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PRESENTACIÓN 

   Estimados hermanos y hermanas: 

En clima de sinodalidad, Papa Francisco escribió su mensaje a la 
110° Jornada Mundial del Migrante y Refugiado para este año 
con el título: “Dios camina con su pueblo”. Él dio énfasis que 
“muchos migrantes experimentan a Dios como compañero de 

viaje, guía y ancla de salvación. Se encomiendan a Él antes de 
partir y a Él acuden en situaciones de necesidad. En Él buscan 

consuelo en los momentos de desesperación. Gracias a Dios, hay 
buenos samaritanos en el camino. A Él, en la oración; los migrantes confían sus esperanzas. 
Imaginemos cuántas biblias, evangelios, libros de oraciones y rosarios acompañan a los 
emigrantes en sus viajes a través de desiertos, ríos, mares, y de las fronteras de todos los 
continentes”. 

La Semana del Migrante 2024, será celebrada entre el domingo 25 de agosto al domingo 
1 septiembre (Día Nacional del Migrante en Honduras), la presente revista contiene los 
subsidios hechos por los agentes de la Pastoral de Movilidad Humana - PMH, para que 
podamos entrar en nuestras comunidades y despertar la solidaridad con nuestros hermanos 
y hermanas migrantes que están en camino o de regreso. 

Siguiendo el método VER-JUZGAR-ACTUAR, los textos que aquí han compartido nos ayudan 
a percibir que la migración contribuye a reforzar el espíritu eclesial de sinodalidad junto a 
los hermanos migrantes cumpliendo la misión de tener compasión y cuidar del prójimo con 
actitudes del Buen Samaritano. 

Le pedimos al San Juan Bautista Scalabrini, padre de los migrantes, que interceda por 
nosotros a aprender a escuchar a quienes nos rodean y a tender una mano a aquellos 
migrantes que más la necesitan.

HNA.VALDIZA DOS SANTOS CARVALHO, MSCS
Coordinadora Nacional de Pastoral de Movilidad Humana



A la pregunta ¿Cuándo aparecieron en el mundo las 
migraciones? Contestamos inmediatamente: el desplazamiento 
de las personas buscando una mejor manera de vivir 
apareció en los mismos albores de la humanidad, 
especialmente cuando la vida personal y familiar se volvió 

particularmente difícil.

No necesitamos libros de historia ni fechas concretas, basta 
imaginarnos la reacción natural de los seres humanos cuando ante 

las inclemencias del tiempo, las catástrofes naturales, hambre, guerras, injusticias sociales y 
políticas les hicieran pensar, con esperanza, en la búsqueda de otra tierra, otro lugar para 
vivir y ser felices, anhelo inherente a la persona humana, búsqueda incesante que está en la 
base de todos nuestros movimientos y acciones.

El Libro del Éxodo es uno de los cinco libros más antiguos de la Biblia y ya desde entonces 
se le recuerda al Pueblo de Dios la experiencia de su propia migración y cómo tomando en 
cuenta lo que han vivido, han de practicar el amor y la misericordia: “Conocen la suerte del 
migrante, porque migrantes fueron ustedes en Egipto. No vejarás al migrante” (Ex 23,9).

El Libro del Levítico que comparte similar antigüedad en el conjunto del Pentateuco, también 
nos hace una hermosa exhortación: “Al forastero que reside junto a ustedes, lo verán como 
a uno de su mismo pueblo y lo amarás como a ti mismo” (Lv 19,34).

“Dios CAMINA con su pueblo” es el lema con el cual la Pastoral Nacional de la Movilidad 
Humana celebra la Semana del Migrante 2024, lo cual resulta tan significativo como real y 
actual, pues en el mundo del tercer milenio, con los grandes inventos de transportes de alta 
tecnología, los migrantes siguen CAMINANDO, los vemos en fotografías, videos, pero, lo 
más impactante, los hemos visto en Honduras en los últimos cuatro años con nuestros propios 
ojos en nuestras carreteras, calles, aceras, parques y plazas buscando como seguir adelante 
en su ruta o simplemente tratando de encontrar un sitio donde pasar la noche.

También María y José CAMINARON primero con ella embarazada buscando un lugar 
donde descansar: “Porque no había sitio para ellos en la posada” (Lc 2,7) y, poco tiempo 

4

Revista “Semana del Migrante” Domingo 25 de agosto - Domingo 1 de septiembre, 2024

MENSAJE

    Queridas hermanas y hermanos

después con su Hijo en brazos hacia Egipto huyendo de la violencia y la injusticia de las 
autoridades de la época: “El, levantándose, tomó al niño y a su madre, de noche, y se 
marchó a Egipto; y se quedó allí hasta la muerte de Herodes” (Mt 2, 14-15).

En todo momento de la historia, con su Pueblo en el Éxodo, con Jesús, María y José y hoy 
con miles de niños, jóvenes, hombres y mujeres “Dios camina con su pueblo” y nos toma 
como sus instrumentos para hacerlo plenamente visible.

+ JOSÉ ANTONIO CANALES MOTIÑO
Obispo responsable de la Pastoral de la Movilidad
Humana  en la Conferencia Episcopal de Honduras
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MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO
PARA LA 110ª JORNADA MUNDIAL DEL MIGRANTE Y REFUGIADO

(Domingo, 29 de septiembre de 2024)

Queridos hermanos y hermanas:
 
El 29 de octubre de 2023 finalizó la primera Sesión de la XVI 
Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos, que nos 
ha permitido profundizar en la sinodalidad como vocación 
originaria de la Iglesia. «La sinodalidad se presenta principalmente 
como camino conjunto del Pueblo de Dios y como fecundo diálogo 

de los carismas y ministerios, al servicio del acontecimiento del 
Reino» (Informe de Síntesis, Introducción).

Poner el énfasis en la dimensión sinodal le permite a la Iglesia redescubrir su 
naturaleza itinerante, como pueblo de Dios en camino a través de la historia, peregrinante, diríamos 
“emigrante” hacia el Reino de los Cielos (cf. Lumen gentium, 49). La referencia al relato bíblico del 
Éxodo, que presenta al pueblo de Israel en su camino hacia la tierra prometida, resulta evocador:  
un largo viaje de la esclavitud a la libertad que prefigura el de la Iglesia hacia el encuentro final con 
el Señor.

Análogamente, es posible ver en los emigrantes de nuestro tiempo, como en los de todas las 
épocas, una imagen viva del pueblo de Dios en camino hacia la patria eterna. Sus viajes de 
esperanza nos recuerdan que «nosotros somos ciudadanos del cielo, y esperamos ardientemente 
que venga de allí como Salvador el Señor Jesucristo» (Flp 3,20). 

Las dos imágenes ―la del éxodo bíblico y la de los migrantes― guardan ciertas similitudes. Al 
igual que el pueblo de Israel en tiempos de Moisés, los migrantes huyen a menudo de situaciones 
de opresión y abusos, de inseguridad y discriminación, de falta de proyectos de desarrollo. Y así 
como los hebreos en el desierto, también los emigrantes encuentran muchos obstáculos en su 
camino: son probados por la sed y el hambre; se agotan por el trabajo y la enfermedad; se ven 
tentados por la desesperación.

Pero la realidad fundamental del éxodo, de cada éxodo, es que Dios precede y acompaña el 
caminar de su pueblo y de todos sus hijos en cualquier tiempo y lugar. La presencia de Dios en 
medio del pueblo es una certeza de la historia de la salvación: «el Señor, tu Dios, te acompaña, 
y él no te abandonará ni te dejará desamparado» (Dt 31,6). Para el pueblo que salió de Egipto, 
esta presencia se manifiesta de diferentes formas: la columna de nube y la de fuego muestran e 
iluminan el camino (cf. Ex 13,21); la Carpa del Encuentro, que custodia el arca de la alianza, 
hace tangible la cercanía de Dios (cf. Ex 33,7); el asta con la serpiente de bronce asegura la 
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protección divina (cf. Nm 21,8-9); el maná y el agua son los dones de Dios para el pueblo 
hambriento y sediento (cf. Ex 16-17). La carpa es una forma de presencia particularmente grata 
al Señor.
Durante el reinado de David, Dios se negó a ser encerrado en un templo para seguir habitando 
en una carpa y poder así caminar con su pueblo, y anduvo «de carpa en carpa y de morada en 
morada» (1 Cr 17,5). 

Muchos emigrantes experimentan a Dios como compañero de viaje, guía y ancla de salvación. 
Se encomiendan a Él antes de partir y a Él acuden en situaciones de necesidad. En Él buscan 
consuelo en los momentos de desesperación. Gracias a Él, hay buenos samaritanos en el camino. 
A Él, en la oración, confían sus esperanzas. Imaginemos cuántas biblias, evangelios, libros de 
oraciones y rosarios acompañan a los emigrantes en sus viajes a través de desiertos, ríos y mares, 
y de las fronteras de todos los continentes.

Dios no sólo camina con su pueblo, sino también en su pueblo, en el sentido de que se identifica 
con los hombres y las mujeres en su caminar por la historia ―especialmente con los últimos, los 
pobres, los marginados―, como prolongación del misterio de la Encarnación. 

Por eso, el encuentro con el migrante, como con cada hermano y hermana necesitados, «es 
también un encuentro con Cristo. Nos lo dijo Él mismo. Es Él quien llama a nuestra puerta 
hambriento, sediento, forastero, desnudo, enfermo y encarcelado, pidiendo que lo encontremos y 
ayudemos» (Homilía de la Santa Misa para los participantes en el encuentro “Libres del miedo”, 
Sacrofano, 15 febrero 2019). El juicio final narrado por Mateo en el capítulo 25 de su Evangelio 
no deja lugar a dudas: «estaba de paso, y me alojaron» (v. 35); y de nuevo, «les aseguro que 
cada vez que lo hicieron con el más pequeño de mis hermanos, lo hicieron conmigo» (v. 40). Por 
eso, cada encuentro, a lo largo del camino, es una oportunidad para encontrar al Señor; y es una 
oportunidad cargada de salvación, porque en la hermana o en el hermano que necesitan nuestra 
ayuda, está presente Jesús. En este sentido, los pobres nos salvan, porque nos permiten 
encontrarnos con el rostro del Señor (cf. Mensaje para la III Jornada Mundial de los Pobres, 17 
noviembre 2019).

Queridos hermanos y hermanas, en esta Jornada dedicada a los migrantes y refugiados, 
unámonos en oración por todos aquellos que han tenido que abandonar su tierra en busca de  
condiciones de vida dignas. Sintámonos en camino junto con ellos, hagamos juntos “sínodo” y 
encomendémoslos a todos, así como a la próxima asamblea sinodal, «a la intercesión de la 
Bienaventurada Virgen María, signo de segura esperanza y de consuelo en el camino del Pueblo 
fiel de Dios» (Informe de Síntesis, Para proseguir el camino).

Dios camina con su pueblo
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ORACIÓN POR LOS MIGRANTES REFUGIADOS

Dios, Padre todopoderoso,

somos tu Iglesia peregrina

que camina hacia el Reino de los Cielos.

Cada uno de nosotros habita en su propia patria,

pero como si fuéramos extranjeros.

Toda región extranjera es nuestra patria,

sin embargo, toda patria es para nosotros tierra extranjera.

Vivimos aquí en la tierra,

pero tenemos nuestra ciudadanía en el cielo.

No permitas que nos constituyamos en amos 

de la porción del mundo

que nos has dado como hogar temporal.

Ayúdanos a no dejar nunca de caminar

junto con nuestros hermanos y hermanas migrantes

hacia la morada eterna que tú nos has preparado.

Abre nuestros ojos y nuestro corazón

para que cada encuentro con los necesitados

se convierta también en un encuentro con Jesús,

Hijo tuyo y Señor nuestro.

Amén.

Roma, San Juan de Letrán, 24 de mayo de 2024, 
Memoria de la Bienaventurada Virgen María Auxiliadora.

FRANCISCO
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MIRANDO LA REALIDAD EN HONDURAS
EN EL CONTEXTO DE LA SITUACIÓN MIGRATORIA EN EL PAÍS

La realidad, según definición de diccionario es: “Existencia real y efectiva de algo”; “Verdad, lo 
que ocurre verdaderamente”.En el contexto de  Honduras, por lo que escuchamos y vemos a 
diario, se habla de diferentes realidades como: la realidad educativa, de salud, de la corrupción, 
de la violación de derechos, de la inseguridad, de la emergencia climática, de la economía.. y, 
aun cuando estas son “verdades que están ocurriendo actualmente” incluso en la realidad virtual, 
todas ellas son parte de un todo, y componen la gran realidad de la vida de los hondureños, es 
decir, no son situaciones aisladas, sino que todas interactúan, convergen y afectan a la misma 
población.

Cuando hablamos de la realidad de la población migrante, debemos referirnos, 
obligatoriamente, a los diversos componentes de esta realidad, para comprenderla y hacer lo 
posible por generar cambios positivos en ella. De acuerdo a lo divulgado en Honduras, Economía 
y demografía - Expansión, Datosmacro.com, los indicadores de país son: 

Con una población de 10.294.000 personas, se encuentra en la posición 91de 196 países y 
presenta una moderada densidad, 92 habitantes por Km2. Tiene la economía número 103 por 
volumen de Producto Interno Bruto-PIB. Su deuda pública en 2022 fue de 14.684 millones de 
euros, con una deuda del 49,09% del PIB. Su deuda per cápita es de 1.426 euros por habitante. 
O sea, cada hondureño tiene una deuda de L 37.860.30.

El PIB per cápita que indica un muy buen nivel de vida, en el caso de Honduras, en 2022, fue de 
2.906 euros, por lo que se encuentra, con esta cifra, en la parte final de la tabla, en el puesto 135 
de los 196 países del ranking de PIB per cápita. Eso significa que sus habitantes tienen un 
bajísimo nivel de vida.

En cuanto al Índice de Desarrollo Humano -IDH que elabora las Naciones Unidas para medir el 
progreso de un país y que muestra el nivel de vida de sus habitantes, indica que los hondureños 
tienen una mala calidad de vida.

En cuanto al Índice de Percepción de la Corrupción-IPC, del sector público en Honduras ha sido 
de 23 puntos, así pues, la percepción de corrupción de los hondureños en su país es muy alta.

Considerando estos datos, es posible inferir que la decisión de migrar de muchos hondureños está 
basada en estos y otros aspectos negativos de la realidad de país.Según afirma Rolando Sierra, 
director de FLACSO Honduras Boletín de Migraciones Internacionales en Honduras edición 
número 7. Presencia Universitaria, 13 de septiembre del 2023. “La situación migratoria sigue 
reflejando que en el país la dinámica migratoria es importante, los hondureños siguen migrando 
y Honduras cada vez se convierte en un territorio de tránsito; por otro lado, aunque se refleja el 
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descenso en el número de hondureños retornados”. El tema migratório sigue siendo desafiante 
porque implica el diseño de políticas y estrategias para la retención de hondureños en el territorio 
mediante la creación de mejores condiciones de vida, combate a la criminalidad, creación de 
empleos, entre otros factores.

Ahora bien, si consideramos  que Honduras es un pueblo eminentemente cristiano, y  la Palabra 
de Dios (ley de Dios) es la que impulsa nuestras acciones, entonces es imperativo reflexionar  sobre 
nuestra realidad:  

1. ¿Por qué hay tantos migrantes en el mundo?
2. ¿A qué se expone una persona al migrar?
3. ¿Qué pasa cuando un migrante es retornado? Y muchas veces con discapacidad,
     otras veces,desaparecidos? 
4. ¿Como se encuentran las familias cuando sus parientes estan en otros países? 
5. ¿Qué debemos hacer para ayudar a estos hermanos  en nuestras comunidades 
     muchas veces invisibiliados?

Entonces el Prójimo de nosotros es el migrante deportado con o sin dispacidad,que regresó 
sin posibilidades de mejorar, los que están en transito por el país, los desplazados por la 
violencia en sus territórios, la madre,padre, hermanos,esposa, esposo que están buscando un 
familiar del que no saben nada desde algún tiempo. Crear mejores condiciones  para ellos, 
requiere de un trabajo en conjunto, unificado, para que al final del camino sea  esta la 
expresión que escuchemos: Vengan,  benditos de mi Padre, y tomen posesión del Reino que ha 
sido preparado para ustedes desde el principio del mundo. Porque tuve hambre y me dieron de 
comer,  tuve sed y ustedes me dieron de beber. Fui  forastero y ustedes me recibieron en su casa. 
Anduve sin ropas  y me vestieron. Estuve enfermo y fueron a visitarme. Estuve en la cárcel y me 
fueron a ver. (Mt 25, 30-40).
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ILUMINANDO CON LA PALABRA DE DIOS
DIOS CAMINA CON SU PUEBLO POR LOS CAMINOS

Los Hombres y Mujeres; por naturaleza somos Migrantes, en la vida nos encontramos, en un 
punto final, donde tenemos que tomar decisiones para continuar la vida. Vamos a reflexionar 
los cuatro caminos que nos llevan a un horizonte malo o bueno:

Camino Curvilíneo: nos parece ver que no ha caminado hacia adelante, existen dudas, 
variaciones, confrontaciones etc, así es la vida; cuando no sentimos que Dios camina con 
nosotros, y que todo es un fracaso. (St 1, 6-8).

Camino ondulado: hay veces que no podemos salir de un abismo, pero al mismo tiempo 
nos eleva y parece que nunca vamos a bajar. Gn 37-46: en la vida de José como Migrante 
forzado, nos hace ver el dolor con profundidad, donde se causa decepciones, violaciones, 
hambre, sed etc, nos vemos obligados a salir a lugares desconocidos. Es la ruta migratoria 
que muchas veces tienen que tomar nuestros hermanos de diferentes países.

Camino Unidireccional: nos parece ver que todo lo tenemos hacia adelante, que los 
alrededores, lo alto y la profundidad no importa. Y debe ser lo contrario, como lo afirma la 
Carta de San Pablo a la Comunidad de Éfeso, (Ef 3,18).

Camino Cíclico: nos parece rutinaria, que la vida de Migrante no tiene sentido, por que al 
arriesgarse no vale la pena, muchas veces cuando emigramos nos parece que nos saldrá 
muy mal, y que volvemos a la misma rutina de siempre, es el caso cuando nos deportan y 
volvemos a lo mismo. (Sal 96,1-4).

En nuestra Realidad que: 

Que dolor nos causa, ver a nuestros Migrantes, sin pan, ni trabajo, ni techo, en los países 
extranjeros, cuando son violados sus propios derechos, y saber que  Dios nos dio una tierra 
libre, para vivir donde uno desee. A nadie le pertenece la tierra, no somos dueños de países, 
como dice el salmo, del Señor es la tierra y cuantos la habitan. (Sal 24,1).

Desgraciadamente la mentalidad del hombre esta perdida, si comprendiéramos el bien y la 
verdad, a la luz de la fe; no existieran dueños y señores de nuestra tierra, sino que fuéramos 
simples administradores, como lo dice San Pablo. (Ef 3,2).

A continuación recordamos los tipos de migrantes en la biblia:

Por desobediencia: y soberbia: muchos Migrantes huyen hoy en día por que han 
asesinado y en su vida les a ido muy mal (Gn 4,12).
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Por hambre: a pesar de tanto cansancio, los migrantes, en el camino siempre encuentran 
pan y comida, como lo dice el Señor; fuí forastero y me distes de comer etc. (Pv11,25;           
Mt 25, 35).

Por violencia: cuando nos vemos obligados a dejar a nuestro país, con nostalgia, llanto, 
perdida familiar etc. (Gn 6,11-13 Mt 5,43)

Conclusión: caminar con Jesús a raíz de la migración, es lanzarse hacia adelante,               
el hombre siempre está en busqueda de la verdad, y la verdad nos hará libres. (Jn 8,31)

Ejemplos de Migrantes:

Migrantes en la Biblia José es enviado como esclavo a una tierra extranjera (Gn 37-46). 
Moisés huye a Madián y encuentra refugio en la casa de un sacerdote (Ex 2,15-22). Rut 
acompaña a Noemí a una tierra extranjera y es acogida por Booz (Rut 2). María y José 
huyen a Egipto cuando Jesús era un infante. 
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“EVANGELIO”
DE LA PASTORAL DE LA MOVILIDAD HUMANA EL CAMINO

El primer paso de la pedagogía es el camino. Ambos discípulos se encuentran en el camino 
que va de Jerusalén a Emaús. El miedo, el fracaso, la decepción, el desengaño y la 
frustración son sus compañeros. Acaban de presenciar una tragedia y la fuga es necesaria: 
Jesús, el Nazareno fue condenado y juzgado en la madera de la cruz, la muerte reservada 
a los peores malhechores. Fue considerada la ejecución más ignominiosa del Imperio 
Romano. Si esto le sucedió al Maestro, ¿qué no le puede pasar a sus discípulos? No es difícil 
imaginar el dolor y el tono de la conversación entre ellos. Siguen cabizbajos, perplejos, 
impotentes. Adjetivos que, hoy en día, se pueden extender a los millones de migrantes y 
refugiados que cruzan las carreteras del éxodo, el exilio, la diáspora, el desierto, los 
bosques, los mares y los océanos... Ciudadanos obligados a huir debido a la pobreza, la 
miseria y el hambre; debido a las tensiones, conflictos y guerras, o a la violencia de orden 
político, religioso, étnico o ideológico (cuando no todo esto al mismo tiempo); por las 
catástrofes climáticas, cada vez más extremas, con sus implicaciones y consecuencias 
impredecibles.

En esto aparece un forastero. Dice el texto que se trata de Jesús, pero ellos lo ignoran. De tan 
perturbados, no lo reconocen. Se nota aquí la delicadeza del Maestro: hacerse forastero 
para entrar mejor en la vida de ambos, en un momento de desesperación. Vale la pena 
señalar que en las situaciones límite de nuestra vida - como pérdida, enfermedad, abandono, 
migración, entre otras - hay pocas personas que están presentes. Justo en medio del 
sufrimiento, el extraño se pone a caminar lado a lado con los dos. Por lo tanto, no sería 
exagerado hablar de una especie de metáfora del misterio de la encarnación. "El verbo se 
hace carne y arma su tienda entre nosotros", escribe el prólogo del Cuarto Evangelio (Jn 1, 
14). En las horas más turbias, turbulentas y tormentosas, Dios irrumpe en la historia personal 
y colectiva para iluminar la carretera y, quién sabe, proponer cambios sustanciales en el 
diseño de nuestros proyectos, programas y trayectorias.

Junto a los caminantes, la delicadeza del Maestro se desdobla en una triple atención: hacia 
sus rostros, sus voces y sus pasos. De ahí una extraña curiosidad, por su parte, que sería más 
correcto clasificar como actitud de cuidado, solicitud evangélica o solidaridad. La misma 
actitud que requieren los migrantes que, con sus heridas y cicatrices, llaman a nuestras 
puertas. También estas últimas amargas duras y áridas travesías, las que, después de haber 
arrancado las raíces de la tierra en la que quedaron enterrados sus seres queridos, siguen 
en la incertidumbre de un puerto seguro para volver a empezar la nueva vida. 

a) Los rostros
¿Por qué están tristes? - pregunta el forastero. Pronto se dio cuenta de que los discípulos 
llevaban una pesada carga sobre sus hombros. Al parecer, está dispuesto a ayudar, aunque 
sea con una mirada o una palabra. El rostro, y particularmente la mirada, refleja el estado 
del alma. Por eso la disposición para una escucha calificada, digamos. La perspicacia del 
extraño está muy aguda. Se da cuenta en el primer tiro que hay una situación de sufrimiento 
acumulado allí. Y de hecho el que se decía Mesías, esperado desde hace siglos por el 
pueblo, termina humillante y perversamente colgado en la madera de la cruz. La pregunta 
del forastero - ¿por qué están tristes? - se vuelve más actual que nunca ante las multitudes de 
migrantes y refugiados. Ojo en el ojo, cara a cara, abre la oportunidad de hablar, 
desahogarse, exorcizar los miedos y pesadillas pasadas. La primera forma de acogida es 
precisamente abrirse a la escucha atenta y respetuosa. Debido a los problemas con la 
lengua o a la soledad sufrida, el migrante desea comunicarse. Hablar en ese momento es 
para él como respirar, comer, encontrar una casa y una cama para descansar.

b) Las voces
"¿Qué van hablando por el camino? No basta con la actitud de apertura al migrante y 
refugiado que acaba de llegar. Se hace necesario seguir su historia, su razonamiento o 
"narrativa", se diría en la actualidad. De ahí el adjetivo de escucha calificada. Ante la 
pregunta, los discípulos pasan a narrar la tragedia de la cruz. El proyecto del que se 
presentaba como Mesías, enviado por el Padre e incluso el Hijo de Dios fracasó 
dramáticamente. Sólo les quedaba la huida, el regreso a la tierra natal, un refugio para 
protegerse de cualquier persecución. Este mismo fracaso dramático, en general, está en el 
origen de la decisión de migrar. La gente deja sus países, su familia y sus parientes porque 
la posibilidad de una vida justa y digna, allí en la tierra de origen, se ha vuelto inviable. De 
ello se deriva la importancia de concederles tiempo y espacio para la narración de sus 
"aventuras". El acto de hablar y darse cuenta de que alguien los escucha con respeto y 
reverencia, por sí solo, ya va aliviando sus cargas. Pero también, y sobre todo, ilumina y 
organiza mejor su sufrimiento y sus preocupaciones. Repetimos, ayuda a exorcizar el lado 
humano y solidario del fenómeno migratorio, es decir, hace ver que a través de él también
 nos acompañan los ángeles. 

c) Los pasos
El propio Jesús se acercó y comenzó a caminar con ellos"! Desde el comienzo del encuentro, 
e incluso sin que los discípulos se den cuenta de inmediato, el Maestro se pone a seguir sus 
pasos. En la perspectiva de los migrantes y refugiados, ¿qué significa seguir sus pasos? En 
primer lugar, conocer los sótanos, las periferias y las fronteras donde "se esconden". San 
Juan Bautista Scalabrini - padre y apóstol de los migrantes -, como bien lo sabemos, los visita 
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Juan Bautista Scalabrini - padre y apóstol de los migrantes -, como bien lo sabemos, los visita 
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en el famoso relato de la "Estación de Milán". Luego pasa a recoger sacerdotes y hermanos 
que los acompañen en los barcos que cruzaban el Atlántico, y que permanezcan con ellos 
al otro lado del océano, porque allí "vivían como bestias". Finalmente, el propio obispo de 
Piacenza, en su solicitud pastoral, hace hincapié en visitar Estados Unidos y Brasil para 
reunirse con los misioneros y misioneras, pero especialmente con la población migrante. Lo 
mismo hará el "profeta itinerante de Nazaret" por los caminos de Galilea, Samaria y Judea. 
Seguir los pasos de los migrantes, golpear sus senderos inhóspitos y llenos de lágrimas, 
sudor y sangre, en las huellas de Jesús y Scalabrini. 

A estas alturas, no es difícil hacer un paralelo con el episodio de Abraham con los tres 
forasteros, a la sombra del roble de Mambré (Gn 18, 1-15). Los tres forasteros se revelan 
como mensajeros de Dios. Como tal, traen una Buena Noticia a la pareja Abraham y Sara. 
Ambos, incluso en edad avanzada, tendrán un hijo que debe continuar la promesa de una 
tierra y un pueblo numeroso. En el caso de los discípulos de Emaús - solos, tristes y abatidos 
- la presencia del Resucitado les pone el corazón arder y alas en los pies, como veremos más 
adelante. Lo mismo ocurre con Abraham y Sara. 

La presencia de los desconocidos pone toda la casa en marcha. Todo se hace a toda prisa 
para atender a los forasteros. La presencia de estos mensajeros de Dios, a su vez, rejuvenece 
el corazón y las energías, ya sea de la pareja de ancianos o de los discípulos tristes.
 

Resumen del “Evangelio” de la Pastoral de la Movilidad Humana

De Padre Alfredo Goncalves – Misionero Scalabriniano
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BUENAS PRÁCTICAS 2024
VE Y HAZ TÚ LO MISMO ( Lc 19, 25-37) 

Muchos migrantes experimentan a Dios como compañero de viaje, guía y ancla salvación. 
Se encomiendan a Él antes de partir y a Él acuden en situaciones de necesidad…  en sus 
viajes a través de desiertos, ríos y mares, y de las fronteras de todos los continentes. Dios no 
sólo camina con su pueblo, sino también en su pueblo, en el sentido de que se identifica con 
los hombres y las mujeres en su caminar por la historia ―especialmente con los últimos, los 
pobres, los marginados―, como prolongación del misterio de la Encarnación, nos lo 
recuerda el Papa Francisco en esta jornada de unidad y oración por los migrantes y 
refugiados (2024), ocasión propicia para un caminar de Iglesia en clave sinodal: Poner el 
énfasis en la dimensión sinodal le permite a la Iglesia redescubrir su naturaleza itinerante, 
como pueblo de Dios en camino a través de la historia, peregrinante, diríamos “migrante” 
hacia el Reino de los Cielos (cf. Lumen gentium, 49).

En este tiempo sinodal propicio para un fecundo diálogo de los carismas y ministerios, al 
servicio del acontecimiento del Reino, nos detenemos en el camino para hacer caso a la 
conclusión de Jesús en la parábola del Buen Samaritano: Ve y haz tú lo mismo. En otras 
palabras Jesús me dice y nos dice: no seamos indiferentes, no demos rodeos, sí 
aproximémonos al que encuentro hoy caído o varado en el camino. Lo que hago o dejo de 
hacer sí tiene repercusión. Lo que hacemos o dejamos de hacer sí tiene impacto. 

A mediados del 2023 en el II Congreso de Pastoral, la iglesia en Honduras decidida por una 
conversión pastoral de comunión y participación, identificó y se comprometió hacia los 
cambios personales y pastorales que son necesarios para caminar en clave sinodal. 
Mencionamos algunos de ellos: 

Cambios Personales 

• Mejorar la escucha personal al Espíritu Santo en actitud de caridad, con atención y 
calidad al pueblo de Dios para fomentar la comunión;

• Respeto al otro, reconocimiento de su dignidad, escuchar y valorar;
• Acercarnos al otro, como Jesús;
• Sentirse necesitado de los demás, saber consultar oportunamente;

Cambios Pastorales 

• Contemplar la realidad, discernir y comprometernos contemplando el Espíritu Santo que 
habla en la persona y sus circunstancias;
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• Sentido de pertenencia en la Iglesia como vida consagrada desde una fuerte y auténtica 
vivencia de la espiritualidad e inclusión en el plan pastoral parroquial y diocesano.              
“La riqueza del otro me enriquece”;

• Dar vida a la dimensión samaritana en comunión (Caridad, pastoral social);

Una Formación Permanente que lleve a 

• Poner en práctica el Evangelio: Anunciar y denunciar provocando incidencia evangélica a 
nivel local, regional y nacional;

• Caminar juntos con los hermanos más alejados y que están sufriendo;
• Fomentar la espiritualidad en la pastoral de conjunto para poder vivir en unidad y 

diálogo;

Aquí nos vale sí dar continuidad a la reflexión del año anterior donde Francisco expone que 
sólo se podrá ofrecer a cada uno la posibilidad de vivir dignamente y realizarse 
personalmente y como familia, sí respondemos a 2 preguntas: Una, ¿Qué debemos hacer?  
Y dos ¿Qué debemos dejar de hacer?

Primero: - Debemos garantizar a todos 

• Una participación equitativa en el bien común;
• El respeto de los derechos fundamentales y el acceso al desarrollo humano integral; 

Segundo: -  Debemos detener

• La carrera de armamentos; 
• El colonialismo económico; 
• La usurpación de los recursos ajenos, y la devastación de nuestra casa común;

Sólo así, la migración no será una imposición o expulsión, pero tampoco una imposibilidad 
de hacerlo. El derecho de ir y venir entonces sí es posible. Una tierra que es de todos, como 
preámbulo de aquella, la patria eterna. 

Con toda la Iglesia pidamos al propio Dios Peregrino, uno y trino: Ayúdanos a no dejar 
nunca de caminar junto con nuestros hermanos y hermanas migrantes hacia la morada 
eterna que tú nos has preparado. Abre nuestros ojos y nuestro corazón para que cada 
encuentro con los necesitados se convierta también en un encuentro con Jesús, Hijo tuyo y 
Señor nuestro. Amén.
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Honduras es hoy un referente en el 
acompañamiento a los familiares de 
personas migrantes desaparecidas, 
siendo el único país en el que se han 
organizado comités regionales al interno 
del mismo. Actualmente existen ocho 
comités de familiares de migrantes 
desaparecidos aglutinados en la Unión 
Nacional de Comités de Familiares de 
Migrantes Desaparecidos (UNCOMIDEH), 
espacio común con el objetivo de unificar 

sus esfuerzos y caminar juntas y juntos hacia un mejor porvenir para las familias y para todas 
las personas migrantes. 

Es en respuesta a su esfuerzo que se sigue avanzando con y para ellos, reconociendo cómo 
la esperanza alimenta sus luchas, cómo la solidaridad les invita a caminar encontrando en 
estos espacios colectivos la fuerza para continuar, no solo en búsqueda de sus familiares, 
sino yendo más allá, luchando por encontrarles, pero exigiendo también, respuestas, verdad 
y justicia.

¿Cuál es entonces el papel de la Pastoral de Movilidad Humana y de toda la Iglesia e 
instancias en esto? Evidentemente es caminar junto a ellas y ellos, tal como nos insta el Papa 
Francisco, en un “viaje que hay que hacer juntos”, yendo a su lado, reconociendo como les 
guía el amor, la fe y la esperanza. En el camino encuentran la fuerza y su compromiso 
reverdece cada día. Nos corresponde entonces reflexionar sobre la manera en la que 
acompañamos, reconocer el privilegio que la vida nos otorga y la responsabilidad que esto 
implica: aprender y desaprender; construir y deconstruir, pero siempre junto a ellas, sin 
olvidar nunca que sus luchas, su fe y su esperanza es y debe seguir siendo continua 
inspiración.

UN CAMINO EN LA BÚSQUEDA DE LA VERDAD Y DE LA JUSTICIA
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DIOS CAMINA CON LAS PERSONAS DESPLAZADAS
POR LA VIOLENCIA
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El desplazamiento forzado por violencia ha llevado a miles de compatriotas hondureños a 
tener que abandonar sus hogares y migrar a otros países, no solo dejando sus bienes 
materiales sino algo más importante como sus raíces, su familia y comunidad. En ese difícil 
camino lleno de obstáculos, amenazas y tristezas Dios acompaña a las personas 
desplazadas, dándoles aliento y fuerzas para avanzar en la búsqueda del restablecimiento 
de la vida. 

Sin duda alguna este es un viaje en el que se debe hacer conciencia del problema real que 
atañe a todo un país afectando a cada comunidad en la cual la violencia ha imperado por 
mucho tiempo. 

La Pastoral de Movilidad Humana (PMH) camina al lado de las personas desplazadas 
forzadamente más directamente desde el año 2014, generando oportunidades de 
protección, reubicación segura, llevando su mensaje de fe y participando de espacios de 
incidencia para que los derechos de las personas desplazadas sean respetados y el Estado 
hondureño sea garante de proteger a las personas afectadas. 

Reconociendo a las personas desplazadas como una población altamente vulnerable, 
necesitada de ayuda y acogida cristiana, logrando gracias al apoyo de los agentes de 
Pastoral de cada diócesis la identificación de los casos y el acceso a la ayuda tanto en 
comunidades como en ciudades que expulsan o acogen a las personas con necesidad de 
protección. 

Las personas desplazadas reconocen la presencia de Dios en su vida, que camina con su 
pueblo asegurando la guía y protección en cada paso, a pesar de estar viviendo una 
situación difícil. Una persona atendida en la unidad de desplazamiento de la PMH menciona: 
“La fe nos ayuda a pensar y a sentir que hay una solución para todo, aunque al principio no 
lo podemos ver por la situación tan difícil que estamos pasando, hay un Dios sobre nosotros 
que nos protege y nos guarda. Aunque no lo podemos ver, lo sentimos. Hemos pasado por 
mucho, todas las noches no dormía y me levantaba debido a las pesadillas, así que oraba.” 

Es importante reconocer que Dios está presente en su pueblo tanto en el que ayuda y tiende 
su mano, como en el que sufre y ora todos los días por un futuro mejor. En cada camino que 
recorremos las experiencias nos marcan para seguir aumentando nuestra fe alimentándola 
con entusiasmo y gratitud hacia nuestros hermanos migrantes, refugiados y desplazados 
forzadamente por la violencia. 



En la ciudad de Guaimaca (Francisco Morazán) un 
grupo de niños se destaca por su creatividad e 
innovación al presentar de manera emotiva y ejemplar 
el tema de Auto ahorro y préstamos, demostrando su 
interés y comprensión sobre conceptos financieros 
importantes.

El grupo lleva por nombre ´´Pequeños Gigantes´´, es 
reconocido por su entusiasta actitud, ya que realizan todo el proceso de manera clara y 
concisa, recordando no solo la importancia del ahorro para alcanzar las metas personales, 
sino también la responsabilidad que implica solicitar y/o otorgar un préstamo y cumplir con 
los compromisos adquiridos. 

Es inspirador ver cómo desde temprana edad demuestran interés en aprender aspectos 
financieros que les serán de gran utilidad en el futuro. Su capacidad para entender y 
comunicar estos temas complejos de manera accesible es un verdadero ejemplo a seguir para 
personas de todas las edades. 

Los padres de los integrantes del grupo GAAP se perciben orgullosos de los pequeños, sus 
hijos demuestran además no solo conocimiento, habilidades de comunicación y trabajo en 
equipo. Esta experiencia dejará una huella duradera en todos los conocedores del proyecto.

PEQUEÑOS GIGANTES
GRUPO DE AUTO AHORRO Y PRÉSTAMOS (GAAP)
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Las personas desplazadas reconocen la presencia de Dios en su vida, que camina con su 
pueblo asegurando la guía y protección en cada paso, a pesar de estar viviendo una 
situación difícil. Una persona atendida en la unidad de desplazamiento de la PMH menciona: 
“La fe nos ayuda a pensar y a sentir que hay una solución para todo, aunque al principio no 
lo podemos ver por la situación tan difícil que estamos pasando, hay un Dios sobre nosotros 
que nos protege y nos guarda. Aunque no lo podemos ver, lo sentimos. Hemos pasado por 
mucho, todas las noches no dormía y me levantaba debido a las pesadillas, así que oraba.” 

Es importante reconocer que Dios está presente en su pueblo tanto en el que ayuda y tiende 
su mano, como en el que sufre y ora todos los días por un futuro mejor. En cada camino que 
recorremos las experiencias nos marcan para seguir aumentando nuestra fe alimentándola 
con entusiasmo y gratitud hacia nuestros hermanos migrantes, refugiados y desplazados 
forzadamente por la violencia. 

El Aura que se percibe en el Grupo GAAP es de inspiración y esperanza, resaltando la 
importancia de invertir en una educación financiera desde temprana edad y que impactará 
positivamente a las generaciones futuras. Los niños disfrutan el proceso de reunirse para 
realizar las distintas actividades financieras, y es un momento que además de emoción y 
diversión se comparten conocimientos y experiencias invaluables. Su energía contagiosa se 
transmite en las distintas reuniones que realizan, generando aplausos y risas en cada 
encuentro. La interacción fluida entre los pequeños crea un ambiente de aprendizaje 
dinámico y enriquecedor.

Este grupo de pequeños soñadores no solo está dejando una huella imborrable en los 
corazones de los asistentes (niños y sus padres), sino que siembra la semilla de la educación 
financiera en una comunidad que ahora ve con nuevos ojos la importancia de fomentar el 
ahorro y la responsabilidad financiera desde edades tempranas.

¡Felicitamos! a estos pequeños por su arduo trabajo, dedicación y brillante actividad. Que su 
ejemplo inspire a muchos otros a embarcarse en un viaje de auto - descubrimiento y 
educación financiera.  ¡Por un futuro próspero y consciente para las generaciones venideras! 
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Con el compromiso de varias parroquias en la 
arquidiócesis de Tegucigalpa se crea la Mesa 
Eclesial Migrantes, que es un espacio de 
dialogo, análisis, reflexión y acción para atender 
de manera atenta, integral y coordinada, en sus 
necesidades de las personas migrantes en 
tránsito por el Distrito Central.

Instancia de la Iglesia que operativiza la línea 
pastoral propuesta por la Arquidiócesis de Tegucigalpa de atender la situación de los 
migrantes que por sus condiciones económicas no pueden continuar por la ruta migratoria, 
y como católicos comprometidos tenemos que tomar acciones relacionados para acoger, 
proteger, promover e integrar a los migrantes en paso.

Se ha conformado un equipo de agentes de pastoral voluntarios para atender y dar una 
respuesta y atención en materia alimentaria, de salud e higiene, en donde las diferentes 
parroquias se han convertido en centros de acopio, de estas necesidades y las hacen llegar 

El Aura que se percibe en el Grupo GAAP es de inspiración y esperanza, resaltando la 
importancia de invertir en una educación financiera desde temprana edad y que impactará 
positivamente a las generaciones futuras. Los niños disfrutan el proceso de reunirse para 
realizar las distintas actividades financieras, y es un momento que además de emoción y 
diversión se comparten conocimientos y experiencias invaluables. Su energía contagiosa se 
transmite en las distintas reuniones que realizan, generando aplausos y risas en cada 
encuentro. La interacción fluida entre los pequeños crea un ambiente de aprendizaje 
dinámico y enriquecedor.

Este grupo de pequeños soñadores no solo está dejando una huella imborrable en los 
corazones de los asistentes (niños y sus padres), sino que siembra la semilla de la educación 
financiera en una comunidad que ahora ve con nuevos ojos la importancia de fomentar el 
ahorro y la responsabilidad financiera desde edades tempranas.

¡Felicitamos! a estos pequeños por su arduo trabajo, dedicación y brillante actividad. Que su 
ejemplo inspire a muchos otros a embarcarse en un viaje de auto - descubrimiento y 
educación financiera.  ¡Por un futuro próspero y consciente para las generaciones venideras! 
 

MESA ECLESIAL MIGRANTES

a la Parroquia Inmaculada concepción en Comayaguela en donde se preparan los Kit, para 
hombres, mujeres y niños, y desde donde también se brinda la atención. 

Congregaciones religiosas e instancias de acción pastoral ligadas a estas desde los 
espacios de la Comisión Justicia, Paz e Integración de la Creación (JPIC) de la 
Confederación de Religiosos /as de Honduras (CONFEREH) juntamente con la Red Clamor 
Honduras de la que siempre hace parte la Pastoral de Movilidad Humana, y la dinamicidad 
de la Dimensión Samaritana de varios Decanatos han sido propiciadores de esta iniciativa 
pastoral que compromete a todos como Iglesia. 
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El Consejo de Derechos Humanos reconoció el 
derecho al ambiente en 2021 según resolución 
48/13, luego la Asamblea General de las 
Naciones Unidas en la resolución 76/300 del 28 
de julio de 2022 resolvió que la humanidad tiene 
derecho a un «Ambiente Limpio, Saludable y 
Sostenible» y llamó a los Estados y gobiernos a 
redoblar esfuerzos para garantizar a toda la 
ciudadanía este derecho fundamental que implica 
cuidar la tierra, el agua, el aire, etc.

Para la sociedad Hondureña es un derecho 
Constitucional (art. 145, 344…) y es una 
responsabilidad Estatal-gubernamental promoverlo, 
respetarlo y garantizarlo. Hay en tales resoluciones 

y artículos Constitucionales un ideal de vida, pero existe en un contexto de agresión y crimen 
sobre la tierra que configura un ambiente inadecuado para la prolongación de la vida. Estos 
días estamos imbuidos en un ambiente caótico, humo, contaminación, altísimas 
temperaturas, incendios, cada año avanza un grado más, de manera que de mantenerse el 
ritmo actual de degradación ambiental, llegaremos un dia a una temperatura que superará 
la capacidad corporal y el colapso sobrevendrá. Cada año la tuerca del molino de la 
violencia contra el ambiente da una vuelta más. 

En este contexto de degradación ambiental, surge la resolución del Consejo Nacional de 
Defensa y Seguridad con resolución en plan de «cero deforestación» a partir de 2024 al 
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Confederación de Religiosos /as de Honduras (CONFEREH) juntamente con la Red Clamor 
Honduras de la que siempre hace parte la Pastoral de Movilidad Humana, y la dinamicidad 
de la Dimensión Samaritana de varios Decanatos han sido propiciadores de esta iniciativa 
pastoral que compromete a todos como Iglesia. 
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2029, unos días después surge la resolución del pleno de la Corte Suprema de Justicia sobre 
la creación de un Tribunal de Letras con Jurisdicción Territorial Nacional para tratar delitos 
ambientales. El 06 de mayo fue publicado el decreto 18-2024 orientado a la recuperación y 
protección del Parque Nacional Montaña de Botaderos Carlos Escaleras agredido por la 
minería, pero el decreto también protege las zonas protegidas, boscosas y productoras de 
agua en todo el país. El país cuenta con los instrumentos jurídicos para avanzar en el cuidado 
del ambiente en todo el territorio nacional.

Sin embargo, el aterrizaje de tales instrumentos necesita el concurso de las distintas 
instituciones y órganos de gobiernos que, alimentados por el deseo de un país lleno de vida, 
pongan todo el empeño y la capacidad técnica, financiera y logística en esa dirección. Toda 
la ciudadanía tenemos una responsabilidad con este proyecto de país, cada quien desde sus 
posibilidades y condiciones. En el territorio corresponde a las comunidades y movimientos 
sociales no ceder ante las amenazas, campañas, riesgos que se abren al evidenciar tanta 
depredación y depredadores que normalmente, son empresas y grandes latifundistas y 
ganaderos en gran escala que arrasan con los bosques, los ríos, la tierra.

Este plan de cuido se hace proyecto de vida. Pero no hay que ser ingenuos, ni flojos ante el 
proyecto de muerte que el capitalismo en su fase neoliberal mantiene en alto, controlando 
distintas trincheras. Por siempre ha tenido abiertamente a su servicio el Estado en pleno, ahora 
se observa y es evidente una conspiración desde adentro de instituciones públicas que unen 
intereses con empresas privadas y fuerzas de dominación internacional para destruir los 
esfuerzos que el pueblo viene haciendo. Este es un país de importancia estratégica para los 
intereses del imperio, el suelo y el subsuelo, el agua y los diversos minerales, la ubicación 
geoestratégica del país son de importancia para los Estados Unidos. La línea de control 
militar, de orientación cultural en clave militar se desliza zigzagueante en las resoluciones de 
importancia nacional. Los tratados y acuerdos militares de Honduras con el Comando Sur no 
están rotos, siguen moviendo los hilos en asuntos estratégicos. ¿Qué hilos hay que unen a los 
Estados Unidos con los minerales en el Parque Nacional Carlos Escaleras mediado por alguna 
beta militar? Hay que aplaudir el posicionamiento de los medios o altos mandos militares que 
intentan sacudirse el yugo, pero el yugo no ha sido cortado, porque talvez no hay condiciones 
subjetivas nacionales para ello, por eso hay causales para pensar en un riesgo proveniente en 
ese sentido.

Lo que hemos llamado ciudadanía, se llamará en adelante, cuidadanía. La ciudadanía ha 
sido un actor pasivo, dependiente de decisiones gubernamentales que en esencia, en la 



época neoliberal han sido decisiones empresariales de invasión y expulsión social del  
territorio. Lentamente vamos cayendo en cuenta que estamos aquí para cuidar, y eso implica, 
cuando hay descuido, hablar duro y directo a la autoridad que tiene una competencia pública 
de cuidar. El derecho romano nos llama ciudadanos, en términos de derecho neoliberal nos 
llaman «sujetos de derecho» y en la más grosera deformación lingüística, nos llaman 
«ambientalistas». En la pedagogía del cuidado somos cuidadanos, personas con 
ajustamiento moral a los intereses del pueblo e intereses de la naturaleza, un ser político que 
sabe convivir con la comunidad humana y con la naturaleza. 

Este no es un dia para celebrar, el mismo reconocimiento del ambiente sano como derecho no 
llegó por voluntad de Naciones Unidas, sino por la batalla de los pueblos que llegó al pleno 
de la asamblea. Bien dijo Inger Andersen, directora ejecutiva del PNUMA (Programa de 
Naciones Unidas para el Medio Ambiente) «Esta resolución transmite el mensaje de que nadie 
puede quitarnos la naturaleza, ni el aire limpio ni el agua limpia, ni privarnos de un clima 
estable. Al menos no sin luchar por ello» queda explicito que la lucha popular sigue siendo el 
camino. La cimiente de la vida está en el pueblo, educar es el acto mas revolucionario que se 
puede hacer en contexto de dominación y de rebelión.
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La migración se genera en parte debido a una 
búsqueda de seguridad lo cual implica nuevas 
inseguridades para los migrantes nacionales e 
internacionales en particular, quienes cruzan por el país 
con el objetivo de lograr sus sueños de llegar al destino 
y de esa manera poder sacar adelante a su familia que 
dejaron en su país de origen. 

Motivación: Las esperanzas son las que motivan este viaje inesperado, desde su salida de su 
lugar de origen y emprender el camino y buscar nuevos horizontes. Se encuentran con muchas 
manos que les esperan y dan un poco de ayuda humanitaria que les hace sentir la presencia de 
Dios que camina con su pueblo. 

Acogida: Desde el principio de la historia la Casa del Migrante San José, ha caminado junto a 
los migrantes brindando el calor humano haciéndolos sentir que han encontrado una nueva 
familia a su paso por Ocotepeque, donde han encontrado paz, amor, seguridad y más que todo 
una familia que vela por sus necesidades. 

Retos: Diferentes lenguas, culturas, orientación religiosa son los retos a lo que se enfrentan. El 
entender que no es nada fácil convivir de una manera segura ante tantas culturas unidas hacia el 
mismo sueño.

Sensibilidad: Casa del Migrante San José en Ocotepeque ha sido y seguirá siendo un espacio 
acogedor en donde a las personas migrantes se les ve como al Cristo migrante que toca a la 
puerta pidiendo un plato de comida, un vaso con agua, salud, hospedaje y más que todo un 
hermano que le escuche.

Camino: Es una experiencia de caminar junto a los migrantes en tránsito como de retorno en el 
convivir día a día, escuchando su propia historia donde se fortalece conjuntamente las 
experiencias de vida, los pies llagados, cuerpos cansados, la salud abatida por todo lo que les 
ha tocado recorrer en su travesía.

Fe: la mayor parte de los migrante llevan esa fe puesta en Dios, creyendo que desde que salieron 
de sus viviendas ha sentido su presencia con ellos, no los ha dejado solo en ese caminar de 
obstáculos y que les ha protegido constantemente. Muchas tormentas han pasado por nosotros, 
pero en Dios hemos encontrado ese paraguas que recibe todas nuestras cargas haciéndolas cada 
vez más livianas. 

Oramos diciendo: hemos tropezado, hemos caído y nos has levantado haciendo nuestros pies 
más fuertes. Hemos estado enfermos y tú has sido nuestro doctor que ha sanado nuestras 
enfermedades que nos motiva a seguir adelante con nuestro propósito. No es nada fácil todo lo 
que nos ha tocado enfrentar, pero la fe en Dios nos permite seguir luchando hasta el final.       

CASA DEL MIGRANTE SAN JOSÉ EN OCOTEPEQUE
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Un lugar de descanso y acogida al hermano 
migrante, llamando a la puerta del corazón y 
permitiendo reconocer la presencia del Señor 
que camina con su pueblo. 

Debido al tránsito de migrantes de otras 
nacionalidades que salen de su tierra en 
búsqueda de un nuevo horizonte que les 
permita tener una calidad de vida                     
con derechos y oportunidades, que todo 
ciudadano necesita en su país de origen para 
no tener como única opción el emigrar.

Surge la casa del Migrante San Juan Bautista Scalabrini, un proyecto social de la Pastoral de 
Movilidad Humana de la Arquidiócesis de San Pedro Sula, por iniciativa de un grupo de hermanos 
laicos y agentes de pastoral de la Parroquia Nuestra Señora de Lourdes en el municipio de 
Choloma, Cortés.

En este municipio solo se había visto la migración interna y los que salen del país en búsqueda 
de una vida mejor. Al convertirse Honduras en un país de tránsito, llegan al municipio migrantes 
de otras nacionalidades (colombianos, venezolanos, ecuatorianos, cubanos entre otros) a los 
cuales la casa les ofrece alimentación, atención médica, un lugar para su aseo personal y que 
puedan descansar por una noche y continuar su viaje.

La experiencia de vida de los migrantes es muy dura, la travesía muy peligrosa enfrentándose con 
peligros en montañas, selvas, ríos territorio de grupos delictivos, en los cuales muchas veces sufren 
asaltos, abusos inclusive de autoridades y violaciones a sus derechos humanos en cada uno de 
los países que van cruzando. En algunos casos sufren accidentes mortales, asesinatos o 
secuestros.

La casa San Juan Scalabrini ha sido para los migrantes un oasis en medio del desierto; los que 
pasan, los que son acogidos sienten confianza, esperanza, fe en un Dios creador, que camina 
junto a ellos y no los deja solos, siempre les manda personas de buen corazón que les ayudan y 
hacen un poco más liviana sus cargas. Dios es caridad, y cuando más un alma está unida a Dios, 
tanto más en ella hay plenitud de caridad (San Juan Bautista Scalabrini). 
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Hermana Idalina Bordighon, misionera Scalabriniana nos cuenta su 
testimonio misionero con el pueblo migrante en Honduras desde que 
llegó en julio del 2021, siendo que al día siguiente fue acompañada 
por la hermana Ligia Ruiz para iniciar esta misión en el CAMR, La Lima:

Desde este día que empecé a caminar con este perfil de migrantes 

retornados, ellos reviven en mí el evangelio de Mt 2,13-15:  “Después de 
que los sabios regresaron a su país, un ángel de Dios se le apareció a José 

en un sueño y le dijo: Levántate. Escapa a Egipto con el niño y con su madre, 
y quédate allá hasta que yo te avise, porque Herodes va a buscar al niño para matarlo. Esa 
noche, José escapó a Egipto con María y con el niño, y se quedó allí hasta que Herodes murió. 
Así se cumplió lo que Dios había dicho por medio del profeta: «De Egipto llamé a mi hijo»”.  

En la actualidad sigue gobernando (Herodes) que de formas muy diversas persiguen familias, 
mujeres, hombres, niños y jóvenes para matarlos. Una de las mayores persecuciones de nuestro 
pueblo se expresa en la falta de oportunidades, la violencia, la corrupción, la extorción, 
inseguridad y las dificultades de acceder a sus derechos como lo son la salud, educación y 
vivienda, esto hace que miles de hondureños busque con fe y esperanza en el corazón una vida 
digna para su familia, emprendiendo la ruta migratoria. El migrante no migra pensando en él, lo 
hace por sus hijos, sus padres, su familia.

Mi misión el CAMR, es trabajar y mantener la integración, el espíritu de acogida de las doce 
instituciones que laboran en la atención a los migrantes retornados, articulación con Organización 
no Gubernamentales (ONGs) de la sociedad civil para la reintegración laboral de estos hermanos 
retornados.  Juntos a todos los trabajadores, nos toca referir a los que vienen perseguidos por las 
más diversas formas de violencia y los que vienen con amputaciones, por accidentes durante el 
viaje, nuestra tarea es vincularlos a instituciones de apoyo y acompañarlos por largo plazo.

Como directora en un esfuerzo continuo con todo el equipo, testimoniamos la empatía y 
compromiso en la acogida, escucha, atención, remisión, reintegración de los migrantes que ya no 
quieren retomar la ruta migratoria y seguir expuestos a tanta vulnerabilidad.

27

EXPERIENCIA EN EL CENTRO DE ATENCIÓN AL MIGRANTE
RETORNADO (CAMR, LA LIMA)

Revista “Semana del Migrante” Domingo 25 de agosto - Domingo 1 de septiembre, 2024



28

Revista “Semana del Migrante” Domingo 25 de agosto - Domingo 1 de septiembre, 2024

Desde el momento que el avión aterriza en la plataforma los migrantes son acogidos por el equipo 
médico, Instituto Nacional de Migración (INM) y por la dirección de la Asociación Hermanas 
Scalabrinianas (AHS).

Luego que las autoridades de Migración realizan el desembarque y el trasladado hacia el CAMR, 
allí reciben alimentación y un kit de higiene acompañada de una calurosa bienvenida y se les 
explica la ruta de atención. Los que necesitan pasar por el consultorio médico al igual que los que 
necesitan conversar sobre su salud mental son inmediatamente atendidos. Después realizan el 
trámite migratorio, pasan por la entrevista del Observatorio de Desarrollo Social (ODS) donde 
muchos manifiestan la necesidad de protección y son referidos a Consejo Noruego y el ACNUR que 
tienen como misión la protección de los desplazados internos. Luego reciben el boleto de transporte 
que los acerca lo más posible a su lugar de nacimiento y en la salida se les entrega sus pertenecías. 
Simultáneamente se les brinda llamadas telefónicas para comunicarse con las familias y finalizando 
son trasladados a la terminal de buses para continuar su viaje a la respectiva comunidad. 

Lo que es más impactante en el día a día del CAMR, es conocer las razones por las cuales las 
personas dejan todo para irse de forma irregular, enfrentan un camino con tantos riesgos, una y 
otra vez. Los migrantes arriesgan todo con una misión específica la cual puede ser: salvar la vida, 
construir su casa, ayudar a algún miembro de la familia, salud, crianza y una mejor educación a 
los niños o reunificación familiar. Además, por la falta de producción en el campo, la sequía, 
pérdida de cosechas, salarios que no alcanzan para comer.  La razón de la migración tiene un fin 
sagrado: dar vida, proteger la vida, cuidar la vida. Esto me hace creer que Dios camina con su 
pueblo y que la migración es un clamor de fe por justicia, equidad, y bien estar común.

Con esta realidad de los migrantes retornados que va en aumento, fue necesario un nuevo proyecto 
con el involucramiento de la presencia Scalabriniana. La Casa Migrante Guadalupe ubicada en la 
Colonia Sitraterco en la Lima, nace de la necesidad de acogida a migrantes que no pueden llegar 
a un lugar seguro el mismo día, con la finalidad de que no pasen la noche en las calles de San 
Pedro Sula o en la Lima.

Hoy sentimos la necesidad de ayudar a jóvenes que retornan y no cuentan con la ayuda de la 
familia, o no pueden acercarse a la misma. También acogemos a personas deportadas que ya no 
tienen ningún familiar en el país, y deben lograr recursos económicos para retornar a los Estados 
Unidos. En La Casa del Migrante Nuestra Señora de Guadalupe, se está creando las condiciones 
para ser un espacio de capacitación y reinserción laboral de los migrantes retornados. Esta labor se 
realizará en articulación con organizaciones civiles internacionales y empresariales y con las fuerzas 
vivas de las comunidades de la Parroquia Guadalupe que comparten desde la fe lo que tienen.  

¿Cuál es la ruta de atención dentro al CAMR?



Muchos de nuestros migrantes no tienen una especialidad laboral, esto dificulta su inserción o 
reinserción y su valoración como trabajador. La finalidad de este espacio es proveer y llenar estos 
vacíos para que el trabajador se capacite en un área laboral que el mercado solicita.

El mensaje a la comunidad del CAMR, a la comunidad de la Lima y a la Arquidiócesis de San 
Pedro Sula es: El encuentro con el otro nos interpela a la conversión, no nos cansemos de hacer el 
bien, de encontrarnos, acogernos, fortalecer la unidad y los vínculos de fraternidad. Mi sueño es 
poder contar con una sociedad sin muros, con libertad de decisión. Una sociedad con oportunidad 
para todos, donde la migración sea un derecho humano. Que todo el que quiera migrar pueda 
hacerlo de forma regular, no clandestina. Que el futuro de esta humanidad sea construido por los 
que hacen la experiencia del Dios camino puesto que dice Jesús, les aseguro que todo lo que 
hicieron por uno de estos hermanos míos, más humildes, por mí mismo lo hicieron (MT, 25,40). 
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En el marco de esta Semana del Migrante, que tiene como Tema Dios camina 
con Su pueblo, invitamos a Carlos Enrique Cantarero que nos contara un 

poco sobre su intento de migrar a los Estados Unidos y su trabajo actual 
en la Pastoral de Movilidad Humana (PMH) desde la Asociación de las 
Hermanas Scalabrinianas (AHS).

¿A qué te dedicas en la PMH / AHS?

Soy promotor de emprendimiento y desarrollo y desde hace cuatro años 
trabajo con todos los migrantes que son deportados a raíz de la ruta migratoria, 

mi tarea es capacitarles para poner medios de vida, es una alternativa. Algunas oportunidades que 
damos para iniciar un emprendimiento o capacitarlos para el empleo, les enseñamos como hacer 
un estudio de mercado, como manejar precio y costo de venta de los productos que van a vender, 
analizar la competencia. Una vez terminado el proceso formativo les apoyamos con capital semilla. 

¿Intentaste migrar a los Estados Unidos?

En el 2009, también decidí abandonar el país, como la mayoría de los jóvenes siguen intentando 
hasta hoy. Estuve cruzando todo Guatemala y estuve viviendo en Tapachula, México, por más de 
dos años. Yo no tenía quien me ayudara, quien me pagara un coyote para poder llegar, porque a 
la mayoría de los migrantes que les pagan un coyote tienen gran probabilidad de poder llegar.  
Conocí a un coyote en el camino al que le caí muy bien en el tren, y él me dijo: “yo te voy a llevar 
hasta la frontera y de ahí es tu problema”, cuando llegué a la frontera, cruzando en puro tren, ya 
llegando prácticamente a Nuevo León, México, me bajé del tren para lograr llegar a un lugar que 
se llamaba Piedras Negras, para poder cruzar el río Bravo, ya este coyote se fue con su gente que 
llevaba en camino, y decidí cruzarme con otro grupo de migrantes.  En la frontera, conseguí cruzar 
el río Bravo, pero me detuvo migración de Estados Unidos y me deportaron. Cuando llegué al 
Centro de Atención al Migrante Retornado - CAMR de La Lima, venía con los sueños rotos, pero 
automáticamente volví a tomar el camino. Llegue a México, pero también me deportaron para 
Honduras, volví a intentar por tercera vez, y me vuelven a deportar para Honduras.

Ya de regreso, supe de una organización que se llamaba Empleando Futuros, de un ex amigo de 
Casa Alianza, que me dijo: ¿quieres formar parte de ese programa?, en el cual le capacitamos 
para el empleo, y si tienen habilidades les apoyamos a conseguir un empleo. Pues yo le dije que 
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sí, que me dieran la oportunidad y me dieron habilidades para poder trabajar con jóvenes, y a mí 
no me vincularon a una empresa, me dieron la oportunidad de trabajar con ellos en esa 
organización, yo estuve por cuatro años capacitando jóvenes, en temas de micro emprendimiento y 
vinculación laboral.

Vuelvo a quedar sin trabajo y decido emprender con un negocio de comida a la orilla de una calle.  
A inicios de marzo la PMH/AHS publica que ocupaban un promotor de emprendimientos que 
tuviera experiencia para capacitar a personas;  pues un amigo me mandó esta información y me 
dijo tienes esta oportunidad para poder aprovecharla, y yo decido mandar mi currículum por correo, 
yo no tenía esperanzas que me llamaran, en eso me sale una oportunidad con Médicos Sin 
Fronteras, en Médicos Sin Fronteras iba a estar apoyando en plena crisis del COVID-19, como 
camillero, llevando medicamentos de un lugar a otro, en una motocicleta. El día que yo iba a firmar 
mi contrato con Médicos Sin Fronteras, me llaman de la PMH/AHS, para decirme que mi currículum 
había sido seleccionado y que me presentara a la última entrevista de trabajo.

Honduras es su norte

Ha sido, para mí como encontrar el “norte” aquí, una experiencia muy bonita, porque en el 2018 
que me deportan, por última vez, estaba muy frustrado y no entendía el sentido de que Dios me 
había traído de vuelta a Honduras, y hoy puedo ver que el significado y el mensaje de Dios a mi 
vida era prácticamente apoyar a muchas personas que vuelven sin esperanzas, dándoles parte de 
mi testimonio y ofreciendo alguna alternativa de vida para poder seguir adelante. 

Y para completar, gracias siempre a Dios y la Virgen de Lourdes (que es el nombre de la Comunidad 
católica de mi parroquia), ya estoy en las últimas clases de abogacía en la Universidad Nacional 
de Honduras. Y lo más importante, veo y acompaño a mi hijo en su crecimiento. 



Monición Inicial:
Bienvenidos hermanos y hermanas, hoy clausuramos al mes dedicado a la Familia y aperturamos 
la Semana Nacional del Migrante en Honduras. Son 110 años de la Jornada Mundial del Migrante 
y Refugiado, este año con el tema “Dios Camina con su Pueblo”. En esta solemne Eucaristía 
rogamos a Dios, por aquellos migrantes, y refugiados que, a causa de las crisis económicas, 
políticas y sociales, emigran con una esperanza de mejorar su vida y de su familia, pero con 
muchas dificultades a lo largo del camino. Con mucha fe y alegría iniciemos esta celebración 
Eucarística.

Acto Penitencial

Gloria

Oración colecta

Moniciones a las lecturas

Primera Lectura (Josué 24, 1-2a.15.17.18b)

Decidir bien, es preferir el bien sobre el mal, tal es la actitud de Josué, como líder que exhorta al 
pueblo, a servir a Dios y no a otros dioses que nos separan de la verdad. 

Salmo (33, 2-3. 16-17. 18-19. 20-21. 22-23) 
R/ Gustad y ved qué bueno es el Señor.

Segunda Lectura (Efesios 5, 21-32)

Con el Sacramento del Matrimonio, el vínculo del Amor, es el fundamento de la unión, razonado 
en la igualdad y en el respeto mutuo. Escuchemos.

Evangelio (San Juan 6, 60-69)

Seguir a Jesús forma parte de un llamado radical: ¿A quién vamos a acudir? Tú tienes palabras de 
vida eterna. Abramos nuestros corazones para recibir el mensaje de Jesús cantando.
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Creo

Oración de los fieles
R/ Padre, continúa caminando en tu pueblo

1. Oremos por la Iglesia Universal, para que en esta jornada mundial y nacional del Migrante y 
Refugiado, tengamos acciones concretas, de caridad y solidaridad al servicio de los más 
vulnerables. ¡Oremos al Señor!

2. Por nuestros Gobernantes a nivel mundial, nacional y local, para que velen por las necesidades de 
la población, especialmente por nuestros hermanos Migrantes y Refugiados. ¡Oremos al Señor!

3. Por los niños, jóvenes y adultos en ruta migratoria que fueron víctimas de la Trata de Personas, 
para que Dios cercano a su pueblo, ilumine sus pasos y logren llegar a un lugar seguro. ¡Oremos 
al Señor!

4. Por nuestras familias, para que sean reflejo del amor que Jesús tuvo a María y José, para convertir        
nuestro hogar en una verdadera Iglesia doméstica, que tenga como centro al Señor. ¡Oremos al Señor!

5. Por cada uno de nosotros que participamos en esta celebración, para que el Señor fortalezca 
nuestro compromiso con el más necesitado desde su cercanía con su pueblo.

Monición Procesión de Ofrendas: Presentamos y ponemos en las manos de nuestro Dios a: 

La Familia, como un signo de comunión, de Dios con su Pueblo.

Los Cooperantes a nivel Nacional e Internacional, quienes, con sus gestiones de caridad, 
compasión y solidaridad, se esfuerzan y contribuyen a aliviar junto con la Iglesia, las necesidades 
del Migrante y Refugiado.

Con el Pan y Vino que se transformarán en nuestro alimento de vida eterna, traemos a tu 
presencia los Migrantes y Refugiados del mundo entero, junto con sus familias, demostrando Amor 
y Solidaridad.

Oración Después de la Comunión
Saciados con el Pan del cielo, te pedimos, Señor, que el amor con que nos alimentas fortalezca 
nuestros corazones y nos mueva a servirte en nuestros hermanos, por Cristo nuestro Señor.
R/. Amén. 
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Comunicaciones: Hoy se inicia la Semana Nacional del Migrante en Honduras. 
Invitar para celebrar esta Semana del Migrante y el próximo fin de semana, el 1 de septiembre por ocasión 
del Día Nacional del Migrante y Refugiado, motivar para generosamente hacer la COLECTA de 
SOLIDARIDAD con los hermanos/as migrantes en todas las Eucaristías y celebraciones de la Palabra.

AVISO:



Texto Éxodo 14, 1-30
Introducción

Esta lectura orante inspirada en el momento de la liberación de los Israelitas de la esclavitud que 
vivían en Egipto por parte de Dios a través de su siervo Moisés, nos mostrará cómo éste Dios 
libertador está presente en la vida del pueblo que peregrina hacia la tierra prometida. Dejemos que 
Dios nos hable por medio de su palabra y dispongamos nuestro ser para poder escucharle.

Invocación al Espíritu Santo

Hacemos una oración al Espíritu de Dios pidiendo que nos auxilie y nos guie a lo largo de esta 
Lección divina:

Espíritu Santo, ven a nuestra vida y abre nuestro ser a la presencia Divina de tu ser, inúndanos de 
tu amor y del don de sabiduría para poder contemplar maravillados las obras que Dios ha obrado 
en favor de su pueblo de la primera Alianza y permítenos ver las maravillas que sigue obrando en 
el pueblo de la Nueva Alianza, que es la Iglesia, que peregrina en este mundo en medio de las 
alegrías y tristezas hacia la Jerusalén Celestial, nuestra morada definitiva. Abre nuestro corazón 
para recibir la gracia de tu luz y con docilidad dejarnos guiar por ti. Amen.

Canto al Espíritu Santo

Lección: ¿Qué dice el texto?

Podemos hacer eco de la Palabra repitiendo las frases o palabras que nos hayan llamado la 
atención (dejamos en espacio de tiempo para que cada participante puede realizarlo)

Este texto se proclama en la tercera Lectura de la Vigilia Pascual y nos narra como Dios camina con 
su Pueblo hacia la libertad, hacia la tierra prometida. La salida de Egipto fue el primer paso. La 
lectura es magnífica puesto que nos muestra que Dios no solo los liberta y ya los deja marchar solos, 
sino que al contrario va con ellos. La palabra clave aquí es “Lucha o pelea” es lo que Moisés dice 
a sus hermanos “Yavé peleará por ustedes, y ustedes solamente mirarán” y es lo que los egipcios 
concluyeron al ser destruidos sus carros de batalla «Huyamos de Israel, porque Yavé pelea con ellos 
contra nosotros.» En el versículo 19 y 20 se nos da la hermosa expresión de la compañía de Dios 
a través de su Ángel “El Ángel de Dios que iba delante de los israelitas pasó detrás de ellos; 
también la nube en forma de columna vino a colocarse detrás, poniéndose entre el campo de los 

LECTURA ORANTE
DIOS HOY TAMBIÉN CAMINA CON SU PUEBLO

israelitas y el de los egipcios. Esta nube para unos les fue tinieblas y para otros iluminaba la noche; 
y no se acercaron los unos a los otros durante la noche”. 

Expresemos ahora:  ¿Qué parte del texto me llama la atención?

Meditación: ¿Qué me dice el texto?

La compañía de Dios en nuestra vida es real, sobre todo en aquellos momentos en que la 
humanidad atraviesa momentos de sufrimiento, Dios se hace peregrino para acompañar la 
fragilidad humana, para brindar esperanza, para luchar por la liberación de toda opresión, 
especialmente de la opresión del pecado y del mal. ¿Siento la presencia de Dios en mi vida? 
¿Cuándo la desesperanza toca a mi puerta o cuando siento que no hay salida mi fe sigue firme o 
se desquebraja? Meditamos en silencio.

Oración ¿Qué le digo a Dios?

Ahora vamos a decirle a Dios aquello que su Palabra nos ha hecho sentir, este es el momento de 
hablar con el Dios que camina a nuestro lado, manifestándole nuestro agradecimiento por su 
compañía, pidiendo perdón por si le hemos olvidado, pidiéndole que no nos deje, etc., cada 
participante ora en el silencio de su corazón.

Oh, Dios que liberaste a tu pueblo, Israel, de la esclavitud del Faraón, y los acompañaste en su 
viaje hacia la tierra prometida, continua acompañando a cada hombre y mujer en su viaje de fe 
para que mantenga la lámpara encendida, continua acompañando a cada persona que sufre el 
desplazamiento, la migración, la opresión de la guerra para que guiados por tu amor y 
misericordia encuentren consuelo y esperanza, para que con tu ayuda se sientan acompañados y 
reciban de ti las fuerzas necesarias para continuar el viaje. 

“En verdad es justo darte gracias, Señor, Padre santo, Dios de la alianza y de la paz. Tú llamaste 
a Abraham y le mandaste salir de su tierra, para constituirlo padre de todas las naciones. Tú 
suscitaste a Moisés para librar a tu pueblo y guiarlo a la Tierra Prometida. En la etapa final de la 
historia, enviaste a tu propio Hijo, como huésped y peregrino en medio nuestro, para redimirnos 
del pecado y de la muerte; y derramaste el Espíritu, para hacer de todas las naciones un solo 
pueblo nuevo, que tiene como meta, tu Reino, como Estado la libertad de tus hijos, como ley, el 
precepto del amor” (Prefacio Común VII Cristo, huésped y peregrino en medio de nosotros).

Contemplación: Adoro a Dios en Silencio

Ahora en la contemplación elevo mi mente y mi alma a Dios, que me brinda el consuelo de su 
compañía en medio de mi vida y en silencio le adoro, le rindo honor y gloria por estar siempre 
a nuestro lado.

Acción: ¿Cómo hago vida la Palabra?

Y ahora en un breve momento podemos realizar un compromiso para la semana inspirados en 
la Palabra. ¿Así como Dios acompaña a su pueblo puedo yo acompañar a las personas 
migrantes, siendo solidarios con ellos en medio de su sufrimiento, soledad o dolor? 
Canto final: Somos un pueblo que camina.
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Texto Éxodo 14, 1-30
Introducción

Esta lectura orante inspirada en el momento de la liberación de los Israelitas de la esclavitud que 
vivían en Egipto por parte de Dios a través de su siervo Moisés, nos mostrará cómo éste Dios 
libertador está presente en la vida del pueblo que peregrina hacia la tierra prometida. Dejemos que 
Dios nos hable por medio de su palabra y dispongamos nuestro ser para poder escucharle.

Invocación al Espíritu Santo

Hacemos una oración al Espíritu de Dios pidiendo que nos auxilie y nos guie a lo largo de esta 
Lección divina:

Espíritu Santo, ven a nuestra vida y abre nuestro ser a la presencia Divina de tu ser, inúndanos de 
tu amor y del don de sabiduría para poder contemplar maravillados las obras que Dios ha obrado 
en favor de su pueblo de la primera Alianza y permítenos ver las maravillas que sigue obrando en 
el pueblo de la Nueva Alianza, que es la Iglesia, que peregrina en este mundo en medio de las 
alegrías y tristezas hacia la Jerusalén Celestial, nuestra morada definitiva. Abre nuestro corazón 
para recibir la gracia de tu luz y con docilidad dejarnos guiar por ti. Amen.

Canto al Espíritu Santo

Lección: ¿Qué dice el texto?

Podemos hacer eco de la Palabra repitiendo las frases o palabras que nos hayan llamado la 
atención (dejamos en espacio de tiempo para que cada participante puede realizarlo)

Este texto se proclama en la tercera Lectura de la Vigilia Pascual y nos narra como Dios camina con 
su Pueblo hacia la libertad, hacia la tierra prometida. La salida de Egipto fue el primer paso. La 
lectura es magnífica puesto que nos muestra que Dios no solo los liberta y ya los deja marchar solos, 
sino que al contrario va con ellos. La palabra clave aquí es “Lucha o pelea” es lo que Moisés dice 
a sus hermanos “Yavé peleará por ustedes, y ustedes solamente mirarán” y es lo que los egipcios 
concluyeron al ser destruidos sus carros de batalla «Huyamos de Israel, porque Yavé pelea con ellos 
contra nosotros.» En el versículo 19 y 20 se nos da la hermosa expresión de la compañía de Dios 
a través de su Ángel “El Ángel de Dios que iba delante de los israelitas pasó detrás de ellos; 
también la nube en forma de columna vino a colocarse detrás, poniéndose entre el campo de los 
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israelitas y el de los egipcios. Esta nube para unos les fue tinieblas y para otros iluminaba la noche; 
y no se acercaron los unos a los otros durante la noche”. 

Expresemos ahora:  ¿Qué parte del texto me llama la atención?

Meditación: ¿Qué me dice el texto?

La compañía de Dios en nuestra vida es real, sobre todo en aquellos momentos en que la 
humanidad atraviesa momentos de sufrimiento, Dios se hace peregrino para acompañar la 
fragilidad humana, para brindar esperanza, para luchar por la liberación de toda opresión, 
especialmente de la opresión del pecado y del mal. ¿Siento la presencia de Dios en mi vida? 
¿Cuándo la desesperanza toca a mi puerta o cuando siento que no hay salida mi fe sigue firme o 
se desquebraja? Meditamos en silencio.

Oración ¿Qué le digo a Dios?

Ahora vamos a decirle a Dios aquello que su Palabra nos ha hecho sentir, este es el momento de 
hablar con el Dios que camina a nuestro lado, manifestándole nuestro agradecimiento por su 
compañía, pidiendo perdón por si le hemos olvidado, pidiéndole que no nos deje, etc., cada 
participante ora en el silencio de su corazón.

Oh, Dios que liberaste a tu pueblo, Israel, de la esclavitud del Faraón, y los acompañaste en su 
viaje hacia la tierra prometida, continua acompañando a cada hombre y mujer en su viaje de fe 
para que mantenga la lámpara encendida, continua acompañando a cada persona que sufre el 
desplazamiento, la migración, la opresión de la guerra para que guiados por tu amor y 
misericordia encuentren consuelo y esperanza, para que con tu ayuda se sientan acompañados y 
reciban de ti las fuerzas necesarias para continuar el viaje. 

“En verdad es justo darte gracias, Señor, Padre santo, Dios de la alianza y de la paz. Tú llamaste 
a Abraham y le mandaste salir de su tierra, para constituirlo padre de todas las naciones. Tú 
suscitaste a Moisés para librar a tu pueblo y guiarlo a la Tierra Prometida. En la etapa final de la 
historia, enviaste a tu propio Hijo, como huésped y peregrino en medio nuestro, para redimirnos 
del pecado y de la muerte; y derramaste el Espíritu, para hacer de todas las naciones un solo 
pueblo nuevo, que tiene como meta, tu Reino, como Estado la libertad de tus hijos, como ley, el 
precepto del amor” (Prefacio Común VII Cristo, huésped y peregrino en medio de nosotros).

Contemplación: Adoro a Dios en Silencio

Ahora en la contemplación elevo mi mente y mi alma a Dios, que me brinda el consuelo de su 
compañía en medio de mi vida y en silencio le adoro, le rindo honor y gloria por estar siempre 
a nuestro lado.

Acción: ¿Cómo hago vida la Palabra?

Y ahora en un breve momento podemos realizar un compromiso para la semana inspirados en 
la Palabra. ¿Así como Dios acompaña a su pueblo puedo yo acompañar a las personas 
migrantes, siendo solidarios con ellos en medio de su sufrimiento, soledad o dolor? 
Canto final: Somos un pueblo que camina.
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Texto Éxodo 14, 1-30
Introducción

Esta lectura orante inspirada en el momento de la liberación de los Israelitas de la esclavitud que 
vivían en Egipto por parte de Dios a través de su siervo Moisés, nos mostrará cómo éste Dios 
libertador está presente en la vida del pueblo que peregrina hacia la tierra prometida. Dejemos que 
Dios nos hable por medio de su palabra y dispongamos nuestro ser para poder escucharle.

Invocación al Espíritu Santo

Hacemos una oración al Espíritu de Dios pidiendo que nos auxilie y nos guie a lo largo de esta 
Lección divina:

Espíritu Santo, ven a nuestra vida y abre nuestro ser a la presencia Divina de tu ser, inúndanos de 
tu amor y del don de sabiduría para poder contemplar maravillados las obras que Dios ha obrado 
en favor de su pueblo de la primera Alianza y permítenos ver las maravillas que sigue obrando en 
el pueblo de la Nueva Alianza, que es la Iglesia, que peregrina en este mundo en medio de las 
alegrías y tristezas hacia la Jerusalén Celestial, nuestra morada definitiva. Abre nuestro corazón 
para recibir la gracia de tu luz y con docilidad dejarnos guiar por ti. Amen.

Canto al Espíritu Santo

Lección: ¿Qué dice el texto?

Podemos hacer eco de la Palabra repitiendo las frases o palabras que nos hayan llamado la 
atención (dejamos en espacio de tiempo para que cada participante puede realizarlo)

Este texto se proclama en la tercera Lectura de la Vigilia Pascual y nos narra como Dios camina con 
su Pueblo hacia la libertad, hacia la tierra prometida. La salida de Egipto fue el primer paso. La 
lectura es magnífica puesto que nos muestra que Dios no solo los liberta y ya los deja marchar solos, 
sino que al contrario va con ellos. La palabra clave aquí es “Lucha o pelea” es lo que Moisés dice 
a sus hermanos “Yavé peleará por ustedes, y ustedes solamente mirarán” y es lo que los egipcios 
concluyeron al ser destruidos sus carros de batalla «Huyamos de Israel, porque Yavé pelea con ellos 
contra nosotros.» En el versículo 19 y 20 se nos da la hermosa expresión de la compañía de Dios 
a través de su Ángel “El Ángel de Dios que iba delante de los israelitas pasó detrás de ellos; 
también la nube en forma de columna vino a colocarse detrás, poniéndose entre el campo de los 
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ROSARIO POR LOS MIGRANTES
UN VIAJE RECONOCIENDO QUE DIOS

SIEMPRE CAMINA CON NOSOTROS, SU PUEBLO

israelitas y el de los egipcios. Esta nube para unos les fue tinieblas y para otros iluminaba la noche; 
y no se acercaron los unos a los otros durante la noche”. 

Expresemos ahora:  ¿Qué parte del texto me llama la atención?

Meditación: ¿Qué me dice el texto?

La compañía de Dios en nuestra vida es real, sobre todo en aquellos momentos en que la 
humanidad atraviesa momentos de sufrimiento, Dios se hace peregrino para acompañar la 
fragilidad humana, para brindar esperanza, para luchar por la liberación de toda opresión, 
especialmente de la opresión del pecado y del mal. ¿Siento la presencia de Dios en mi vida? 
¿Cuándo la desesperanza toca a mi puerta o cuando siento que no hay salida mi fe sigue firme o 
se desquebraja? Meditamos en silencio.

Oración ¿Qué le digo a Dios?

Ahora vamos a decirle a Dios aquello que su Palabra nos ha hecho sentir, este es el momento de 
hablar con el Dios que camina a nuestro lado, manifestándole nuestro agradecimiento por su 
compañía, pidiendo perdón por si le hemos olvidado, pidiéndole que no nos deje, etc., cada 
participante ora en el silencio de su corazón.

Oh, Dios que liberaste a tu pueblo, Israel, de la esclavitud del Faraón, y los acompañaste en su 
viaje hacia la tierra prometida, continua acompañando a cada hombre y mujer en su viaje de fe 
para que mantenga la lámpara encendida, continua acompañando a cada persona que sufre el 
desplazamiento, la migración, la opresión de la guerra para que guiados por tu amor y 
misericordia encuentren consuelo y esperanza, para que con tu ayuda se sientan acompañados y 
reciban de ti las fuerzas necesarias para continuar el viaje. 

“En verdad es justo darte gracias, Señor, Padre santo, Dios de la alianza y de la paz. Tú llamaste 
a Abraham y le mandaste salir de su tierra, para constituirlo padre de todas las naciones. Tú 
suscitaste a Moisés para librar a tu pueblo y guiarlo a la Tierra Prometida. En la etapa final de la 
historia, enviaste a tu propio Hijo, como huésped y peregrino en medio nuestro, para redimirnos 
del pecado y de la muerte; y derramaste el Espíritu, para hacer de todas las naciones un solo 
pueblo nuevo, que tiene como meta, tu Reino, como Estado la libertad de tus hijos, como ley, el 
precepto del amor” (Prefacio Común VII Cristo, huésped y peregrino en medio de nosotros).

Contemplación: Adoro a Dios en Silencio

Ahora en la contemplación elevo mi mente y mi alma a Dios, que me brinda el consuelo de su 
compañía en medio de mi vida y en silencio le adoro, le rindo honor y gloria por estar siempre 
a nuestro lado.

Acción: ¿Cómo hago vida la Palabra?

Y ahora en un breve momento podemos realizar un compromiso para la semana inspirados en 
la Palabra. ¿Así como Dios acompaña a su pueblo puedo yo acompañar a las personas 
migrantes, siendo solidarios con ellos en medio de su sufrimiento, soledad o dolor? 
Canto final: Somos un pueblo que camina.

NOTA:
Con el Rosario de la santísima virgen María pretendemos ser creativos con estos misterios ofreciéndole en 
cada misterio, además de lo que proponemos una rosa, unos piropos hacia ella o preparar un lugar 
adecuado resaltando el ambiente y lugar de la semana del migrante con el santo rosario. También, por 
ejemplo, el mensaje del Papa Francisco para esta jornada y que está en las primeras páginas de esta 
Revista, se puede leer una parte en cada misterio. 



37

Revista “Semana del Migrante” Domingo 25 de agosto - Domingo 1 de septiembre, 2024

Introducción 

En este momento dirigimos nuestra mirada hacia María madre de nuestro Salvador y Madre 
nuestra, para que interceda por nuestros hermanos migrantes sobre todo por los más vulnerables, 
para que junto con su Hijo los acompañen y puedan superar juntos, cada obstáculo que se les 
presenten. 

MISTERIOS GOZOSOS (lunes, sábados)

Niños y adolescentes migrantes

Este día ofrecemos estos misterios por los más vulnerables que son los niños ya que ellos 
dependen completamente de otras personas para poder sobrevivir, ellos son los que más sufren 
en estos tiempos difíciles, sobre todo en el aspecto físico, sexual y psicológico; la mayor parte 
toman el camino solos sin los padres ni tutores huyendo del peligro de su país natal o buscando 
mejores oportunidades de vida para ellos y su familia.

1. La anunciación (Lucas 1, 26-32)
2. La visita de María a su prima Santa Isabel (Lucas 1, 39-45)
3. El nacimiento de nuestro Señor Jesucristo (Lucas 2, 1-7)
4.  La presentación del niño Dios en el templo (Lucas 2, 22-38)
5. El Niño Jesús perdido y hallado en el templo (Lucas 2, 41-50)
     Salve… y Letanías a la virgen María

MISTERIOS DOLOROSOS (martes y viernes)

Víctimas de la trata de personas y secuestrados 

Este día ofrecemos estos misterios por los migrantes que son llevados fuera de su país de origen 
o en el camino son atrapados por redes criminales y son obligados a realizar trabajos forzados, 
otros son traficados para prostitución y pornografía; sus patronos o captores miran sus cuerpos 
como un desecho sin valor y como máquina; que son capaces de trabajar largas horas sin parar, 
no miran el cansancio y la dignidad humana que nuestros hermanos tienen. 

1. La oración de Jesús en el huerto (Lucas 22, 44-45)
2. La flagelación de Jesús atado a la columna (Juan 19, 1)
3. La coronación de espinas (Mateo 27, 28-29)
4. Jesús con la cruz a cuestas (Juan 19, 17)
5. La crucifixión y muerte de nuestro señor Jesucristo (Lucas 23, 46)
     Salve… y Letanías a la virgen María
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MISTERIOS GLORIOSOS (domingos y miércoles)

Refugiados 
Los refugiados son personas que han huido de sus países de origen y que tienen un "miedo 
fundado a la persecución por razones de raza, religión, nacionalidad, pertenencia a un grupo 
social particular y opiniones políticas", como exige la ley estadounidense. Los refugiados

no migran voluntariamente, sino que se ven obligados a hacerlo por necesidad inmediata, a 
menudo en el contexto de disturbios civiles, conflictos armados, violaciones de derechos 
humanos u otra violencia. La mayoría de los refugiados no son reasentados, pero a menudo 
terminan forzados a salir de su patria y (a las naciones cercanas). Sus vidas sólo se vuelven más 
peligrosas en aquellos tiempos en los que los países de refugio seguro potencial cierran sus 
puertas. Nuestra intención, para el Rosario de hoy; es que los refugiados puedan encontrar 
seguridad.

1. La resurrección de nuestro Señor Jesucristo (Marcos 16, 6)
2. La Ascensión de nuestro Señor al cielo (Marcos 16, 19)
3. La venida del Espíritu Santo en el día de pentecostés (Hechos 2, 4)
4. La asunción de María en cuerpo y alma al cielo (Judit 15, 9-10)
5. La coronación de María (Apocalipsis 12, 1)
Salve… y Letanías a la virgen María

MISTERIOS LUMINOSOS (jueves)

Familiares de migrantes 
En este día ofrecemos el rosario por  los familiares de los migrantes que quedan en su patria, 
desamparados, en ocasiones sin tener ni que comer, porque el que se ha ido es el proveedor del 
hogar, la mayoría quedan con incertidumbre de no saber que pasara con su familiar; y también 
te lo ofrecemos por todas aquellas familias que por el tiempo de vivir separados deciden 
divorciarse y formar nuevas familias siendo los hijos los más afectados, nuestra intención del día, 
es que los miembros de familia puedan encontrar protección y seguridad.

1. El bautismo de Jesús (Marcos 1, 9-11)
2. Las bodas de caná (Juan 2, 1-12)
3. El anuncio del Evangelio (Mateo 10, 7-8)
4. La trasfiguración (Lucas 9, 29-35)
5. La institución de la Eucaristía (Lucas 22, 19-20) 
      Salve… y Letanías a la virgen María
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CELEBRACIÓN JUVENIL
EL AMOR SIEMPRE ES JOVEN (SCALABRINI)

Estimados jóvenes, el papa Francisco en su mensaje para la Jornada Mundial del refugiado del 
2024“ “Dios camina con Su pueblo”, se centra en la dimensión itinerante de la Iglesia, con una 
especial atención a los hermanos y hermanas migrantes, que son un icono contemporáneo de 
la iglesia en salida.

La sugerencia del Papa Francisco consiste en un viaje que hay que hacer juntos, sinodalmente, 
superando todo obstáculo y amenaza, para llegar a la verdadera patria. Durante el viaje, 
dondequiera que uno se encuentre, es esencial reconocer la presencia de Dios que camina con 
su pueblo, asegurándole guía y protección a cada paso.

La mayor preocupación nuestra debe ser el hecho de que los jóvenes, en un país como 
Honduras, son empujados, forzados a migrar a otro lugar donde encuentre mejores 
oportunidades para mejorar su calidad de vida, un trabajo que le permita apoyar a su familia 
con los ingresos obtenidos. Y hay pruebas de que lo hacen, ya que las remesas se han 
convertido en el segundo generador de ingreso de divisas en el país.
La migración de los jóvenes, está dejando nuestro país sin la fuerza de trabajo necesaria para 
el desarrollo, la mano de obra calificada está migrando para tener un trabajo que les genere 
mayores ingresos y las comunidades se están quedando con la gente adulta y niños sin padres.

Reunión de los Jóvenes

1. Bienvenida

2. Presentación de los participantes: Usar una dinámica para la presentación (el animal 
favorito):  Cada uno debe decir en qué lugar nació, donde vive ahora, porque migraste del 
lugar, que extrañas de tu lugar de origen y que te gusta de dónde vives.

3. Se forman parejas con la consigna de conversar 5 minutos para posteriormente cada uno 
presentar al compañero o a la compañera en el grupo. Conversar sobre sus sueños, su 
familia, estudio, amigos.

4. Después se forman grupos de más de 2 personas (máximo 8 personas) con la consigna de 
conversar 10 minutos y elegir sus presentadores/as para posteriormente presentar a las/os 
integrantes del grupo en plenaria. El espacio lo construimos compartiendo… ¡todos juntos!

Preguntas-guías para la reflexión individual y el trabajo de grupo
Estamos llamados a soñar juntos. No debemos tener miedo de soñar y de hacerlo juntos como 
una sola humanidad, como compañeros del mismo viaje, como hijos e hijas de esta misma tierra 
que es nuestra casa común, todos hermanos y hermanas (cf. Fratelli tutti, 8).
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1. ¿Qué piensan de la migración en el siglo XXI?
2. ¿Qué significa ser migrante y refugiado?
3. ¿Cómo vemos a los jóvenes migrantes en nuestra comunidad, en nuestro entorno?
4. ¿Cómo vemos a las familias de los migrantes que conocemos?
5. ¿Qué futuro podemos y queremos construir?

Reflexionar a la luz de la Palabra
«Porque tuve hambre, y ustedes me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; estaba de 
paso, y me alojaron; desnudo, y me vistieron; enfermo, y me visitaron; preso, y me vinieron a 
ver» (Mt 25,35-36). Estas palabras resuenan como una exhortación constante a reconocer en el 
migrante no sólo un hermano o una hermana en dificultad, sino a Cristo mismo que llama a 
nuestra puerta.

Por lo tanto, el punto de partida es reconocer al Señor presente en su pueblo, al Emmanuel que, 
en cada migrante, llama a la puerta de nuestro corazón y se ofrece para el encuentro.

Dondequiera que decidamos construir nuestro futuro, en el país donde hemos nacido o en otro 
lugar, lo importante es que haya siempre allí una comunidad dispuesta a acoger, proteger, 
promover e integrar a todos, sin distinción y sin dejar a nadie fuera. 

Compartir en plenaria
Las reflexiones pueden ser presentadas libremente con dibujos, dramatizaciones y variadas 
expresiones creativas utilizando medios digitales y materiales, entre otros. Al finalizar las 
presentaciones de trabajos grupales, los animadores realizarán un resumen de los puntos más 
importantes surgidos en la plenaria y que tengan relación con el objetivo del encuentro, y darán 
sus aportes sobre lo aprendido y conversado.

Resumen

¿De todo lo aprendido que pueden poner en práctica?
¿Qué se propone a la comunidad?
¿Qué podemos hacer a nivel personal, juntos y con otras personas a favor de los demás
jóvenes, adultos y niños migrantes y refugiados?
¿Qué redes podemos tejer para construir un futuro cada vez más grande, también en
nuestra patria?



ORACIÓN

Padre santo y amado,

tu Hijo Jesús nos enseñó

que hay una gran alegría en el cielo

cuando alguien que estaba perdido

es encontrado,

cuando alguien que había sido excluido, rechazado o descartado

es acogido de nuevo en nuestro corazón,

que se vuelve así cada vez más grande.

Te rogamos que concedas a todos los jóvenes, discípulos de Jesús

y a todas las personas de buena voluntad

la gracia de cumplir tu voluntad en el mundo.

Bendice cada gesto de acogida y de asistencia

que sitúa nuevamente a quien está en el exilio

en el nosotros de la comunidad y de la Iglesia,

para que nuestra tierra pueda ser,

tal y como Tú la creaste,

la casa común de todos los hermanos y hermanas. 

Amén.
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HORA SANTA
DIOS EN CAMINO CON SU PUEBLO
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Monición: Bienvenidos hermanos y hermanas. En esta hora santa oramos y pedimos a Dios 
Uno y Trino por los hermanos migrantes y refugiados. El Papa Francisco en el mensaje para la 
jornada, escribe él “Dios precede y acompaña el caminar de su pueblo y de todos sus hijos en 

cualquier tiempo y lugar. La presencia de Dios en medio del pueblo es una certeza de la historia 

de la salvación: «el Señor, tu Dios, te acompaña, y él no te abandonará ni te dejará desamparado» 

(Dt 31,6). Para el pueblo que salió de Egipto, esta presencia se manifiesta de diferentes formas: la 

columna de nube y la de fuego muestran e iluminan el camino (cf. Ex 13,21); la Carpa del 

Encuentro, que custodia el arca de la alianza, hace tangible la cercanía de Dios (cf. Ex 33,7); el 

asta con la serpiente de bronce asegura la protección divina (cf. Nm 21,8-9); el maná y el agua 

son los dones de Dios para el pueblo hambriento y sediento (cf. Ex 16-17). La carpa es una forma 

de presencia particularmente grata al Señor. Durante el reinado de David, Dios se negó a ser 

encerrado en un templo para seguir habitando en una carpa y poder así caminar con su pueblo, y 

anduvo «de carpa en carpa y de morada en morada» (1 Cr 17,5)”. Recibimos a Jesús 
Sacramentado cantando.

Canto: Adoremos eternamente al Santísimo (Dei Verbum) 

Celebrante: Dios nuestro Padre amoroso, solo Tú eres el creador y autor de toda la vida 
humana, venimos ante ti con nuestras oraciones por la vida, el perdón, la libertad y la justicia. 
Oramos por la protección de todo ser humano en movilidad; dé sabiduría a los que nos 
gobiernan, y compasión por aquellos que trabajan por defender la vida humana.  Derrama con 
amor mucha gracia sobre los migrantes y refugiados. En la presencia Eucarística de tu Hijo, la 
luz del mundo, dispersa la oscuridad del pecado y ayúdanos a amarte a ti, y a nuestro prójimo 
con todo nuestro corazón. Por Cristo nuestro Señor. Amén.

Canto: Levanto mis manos (Athenas)

Señor Jesucristo, tú nos dejaste al consolador, el Espíritu Santo; que llena nuestro corazón para 
servir a nuestros hermanos migrantes, ilumina nuestros pensamientos para amar aquellos que 
sufren el dolor de estar fuera de casa donde no cuentan con el consuelo de sus seres queridos, 
pero tú siendo el consolador de los desamparados, consuela y protege a cada uno de estos 
migrantes y que puedan encontrar la paz y la justicia lejos de sus hogares. Que encuentren 
espacios y comunidades llenas de fraternidad. Derrama tu Espíritu Santo sobre todas las 
naciones que enfrentan un éxodo por las desigualdades, la corrupción, el narcotráfico, 
ideologías que van en contra de los valores de tu Reino. Dá libertad a los pueblos que sufre por 
la codicia, el deseo de poder que solo buscan satisfacer sus propios intereses a precio de 
sufrimiento, pérdida de vidas humanas, exilios…
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Espíritu Santo rompe estas cadenas que quitan libertad a tus hijos.

Canto: Al Espíritu Santo

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo ( Mt 25, 31-40)
Nota para tomar en cuenta al preparar esta adoración: también se puede en vez de la anterior 
lectura, preparar y hacer las lecturas y del salmo del día jueves 29 de agosto 2024, porque se 
celebra el Martirio de San Juan Bautista, el precursor de Jesús. 

Hacer momentos de meditación acompañado de música de fondo y momentos de ecos de la 
Palabra.

Canto: Amar con obras (Jesed)

Leer, en forma pasada, algunos párrafos el mensaje de papa Francisco para la Jornada 
Mundial del Migrante. 
 
Preces:
El Papa Francisco más una vez nos dice, “Queridos hermanos y hermanas, en esta Jornada 
dedicada a los migrantes y refugiados, unámonos en oración por todos aquellos que han tenido 
que abandonar su tierra en busca de condiciones de vida digna. Sintámonos en camino junto 
con ellos, hagamos juntos “sínodo” y encomendémoslos a todos…  a la intercesión de la 
Bienaventurada Virgen María, signo de segura esperanza y de consuelo en el camino del 
Pueblo fiel de Dios. Con esa confianza que el Señor Jesús nos da elevemos nuestras oraciones 
respondiendo: 

Cristo, somos su pueblo, pedimos paz y justicia!

1. Te pedimos, Señor, por el Papa Francisco; dale el coraje y la fuerza de tu Espíritu para que 
continúe su servicio, su entrega a los más desfavorecidos y su impulso renovador por hacer 
del Evangelio un auténtico seguimiento al Cristo pobre y sufriente. Oremos.

 
2.  Te pedimos, Señor, por la Iglesia, peregrina y extranjera en este mundo, para que acoja con 

amor maternal a todos los migrantes, dejándose enriquecer por la diversidad de todos los 
pueblos. Oremos. 

3. Te pedimos, Señor, por los emigrantes especialmente por los hondureños que van en busca 
de otro lugar y por los que están pasando por nuestro país, para que encuentren trabajo y 
una acogida pastoral en las Iglesias de llegada. Oremos.

4. Te pedimos Señor, por nuestros hermanos que han sido deportados, concédeles el consuelo 
que necesitan y alimenta sus esperanzas. Oremos. 
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5. Te pedimos, Señor, por nuestros gobernantes, dales la luz para que sus políticas estén 
basadas en el bien común de todos los hombres para que sus leyes favorezcan la 
integración, y te pedimos por todos nosotros, por nuestra comunidad, para que 
mantengamos siempre viva la fe y la esperanza en que un mundo mejor es posible, un 
mundo donde tu Reino lo hagamos más visible, donde las personas que vienen de otros 
países se sientan colaboradores y protagonistas del mismo. Oremos. 

6. Te pedimos Señor por todos los migrantes fallecidos y sus familiares; que por tu divina 
misericordia sus almas alcancen la redención de sus pecados y un día gocen de la vida 
eterna. Oremos.

7. Te pedimos por la paz del mundo, por la conversión y el perdón de los que cometen 
injusticias. Por los defensores de los migrantes, por los defensores del medio ambiente y del 
bien común. Que no haya más muertes de inocentes como lo hicieron con Juan Bautista. 
Oremos.

Canto: Jesús yo confió en ti (u otro)

Oración
Señor Jesús, te ruego por todos aquellos que andan lejos de su patria y viven la experiencia de 
la migración, ellos son tus hijos que van en busca de una vida mejor, refugiados que escapan 
de la violencia, familias en camino sin saber a dónde llegar. Todos ellos necesitan de tu ayuda. 
Tú mismo te hiciste peregrino, pasando por la experiencia de los desplazados, como un 
migrante radicado en una insignificante aldea. Nuestros hermanos migrantes necesitan tu luz 
para no dejarse engañar por las promesas vacías que frecuentemente los atraen. Necesitan de 
ti para acompañar su soledad espiritual. Ellos Necesitan de tu Iglesia para que les recuerde sus 
obligaciones, que muchas veces son olvidadas por sus diarios sufrimientos.

Ellos necesitan de tu sobrenatural ayuda, para ennoblecerlos y confirmarlos como cristianos en 
su trabajo. Llena sus vidas con tu amor, pues eres el principio de todo bien. Defiéndelos del 
peligro y fortalece su fe, para que busquen la felicidad no solamente en este mundo sino 
también en la vida eterna. Que, como peregrinos de la Iglesia de Dios, puedan alcanzar la 
ciudad celestial y disfrutar la vida eterna contigo para siempre. Amén.
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Divinas alabanzas: 
Bendito sea Dios. 

Bendito sea su santo nombre. 

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero hombre. 

Bendito sea el nombre de Jesús. 

Bendito sea su sacratísimo corazón. 

Bendita su preciosísima sangre.

Bendito sea Jesús en el santísimo sacramento del altar.

Bendito sea el Espíritu Santo consolador. 

Bendita sea la excelsa madre de Dios: María Santísima. 

Bendita sea su santa e inmaculada concepción. 

Bendita sea su gloriosa asunción. 

Bendito sea el nombre de María, virgen y madre.

Bendito sea San José, su castísimo esposo. 

Bendito sea Dios en sus ángeles y en sus santos. 

Finalizar: Bendición con el Santísimo!

Celebrante: Les distes Señor el pan del cielo
R./ que contiene en sí todo deleite!

Canto: Cantemos al amor de los amores.



CELEBRACIÓN DE LA PALABRA
CELEBRAR JUNTOS CON LOS MIGRANTES
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1. MONICIÓN INICIAL

Monitor: En el mensaje para los migrantes, el Papa Francisco, elige la frase “Dios camina con Su 

pueblo”, cuya comprensión exige el análisis atento de todos los aspectos que caracterizan las 
diversas etapas de la experiencia migratoria, desde la partida hasta la llegada, incluyendo un 
eventual regreso. 

La discrimanacion y exclusión que sufren las personas migrantes es una nueva forma de escalvitud. 
Migrar debería ser siempre una decisión libre; pero, de hecho, en muchísimos casos, hoy tampoco 
lo es. Conflictos, desastres naturales, o más sencillamente la imposibilidad de vivir una vida digna y 
próspera en la propia tierra de origen obligan a millones de personas a partir. Que la palabra de 
Dios que vamos a meditar nos impulse a velar por nuestros hermanos Migrantes; no solo es 
preocupación del Papa, sino de todos nosotros.

2. CANTO: Amar es entregarse.

3. SALUDO

Presidente: Que Dios todopoderoso, nos haga capaces de amar al migrante como a mi 
hermano… En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo.
Todos: Amén.

4. ACTO PENITENCIAL

Presidente: Reconociéndonos pecadores, pidamos perdón suplicando a nuestro Padre Dios su 
misericordia; con humildad y arrepentimiento, digamos:

Todos: Yo confieso ante Dios Todopoderoso…

Presidente: Que Dios Misericordioso, vea nuestro verdadero arrepentimiento, tenga misericordia 
de nosotros, perdone nuestros pecados, y nos conceda la vida eterna.

Todos: (Canto ten piedad)

5. GLORIA

Presidente: Oremos: dígnate oh Dios bendecirnos para que, con tu ayuda, podamos alcanzar la 
vida eterna. Por Cristo nuestro Señor.
Todos: Amén.
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6. PROCLAMACIÓN DE LA PALABRA DE DIOS

Monitor: La lectura del Deuteronomio nos invita a ver los mandamientos de Dios no como 
prohibiciones, sino como una guía que Él nos regala para amarlo y servirlo en el que sufre, hasta 
llegar juntos a la Pascua Eterna, escuchemos.

Lector: Lectura del libro del Deuteronomio (Dt 4, 1-2.6-8)

Monitor: El salmo es una súplica confiada a Dios, para que en su infinita misericordia siga 
mostrando su rostro y los mejores caminos.

Lector: Salmo 14

R/ Señor, hospédame en tu tienda!

Monitor: En la segunda lectura de la carta de Santiago, el apóstol nos dice que Dios ha querido 
darnos los dones verdaderos a través de su Palabra que es viva y eficaz. Pongamos mucha 
atención. Escuchemos.

Lector: De la carta del Apóstol Santiago (St 1, 17-18.21b-22.27)

Monitor: En el Evangelio según san Marcos, Jesús muestra la oposición entre los mandamientos de 
Dios y algunas leyes o tradiciones humanas. Y nos invita a distinguir lo esencial de lo que es voluntad 
de Dios y lo que es fruto de la voluntad humana, ante la Migración de nuestros hermanos. Con 
esperanza, cantamos.

Presidente: Del Santo Evangelio según San Marcos (Mc 7, 1-8.14-15.21-23)

7. VIVENCIA DEL MENSAJE… 

Presidente: La discriminación por cualquier cosa que sea diferente a la norma o por diversas 
razones en las que se clasifica y etiqueta a las personas dentro de una categoría especifica sin 
darles oportunidad de demostrar que son personas normales y corrientes, que pueden compartir 
con el corazón los mismos sentimientos y sueños de los demás. La estigmatización que sufren las 
personas migrantes son una nueva Pasión que Cristo Padece en cada uno de ellos, es una nueva 
esclavitud que el pueblo de Israel sufre en Egipto a manos de los nuevos faraones que les imponen 
los yugos de la la sed y el hambre; el trabajo forzoso y la enfermedad; el secuestro e incluso la 
muerte y de esta forma se ven tentados por la desesperación.
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Sin embargo, el mensaje del Papa Francisco para este año que tiene como lema “Dios camina con 
su pueblo” podemos prefigurar la imagen de Israel y de los migrantes ambos sufren opresión, 
esclavitud, pero ambos son acompañados por un Dios que se hace presente en la cotidianidad de 
la vida, que escucha sus clamores y ve su sufrimiento, por lo cual no los abandona a su suerte, sino 
que se hace compañero de camino, de un camino de liberación, de dignificación de su estatus y 
lugar en la sociedad.

El migrante se encomienda a este Dios, pone en el su confianza, sus sueños, sus esperanzas, antes 
de abandonar su tierra se abandona confiado en las manos de este Dios que lo acompañara en 
toda su jornada hacia un nuevo rumbo, una nueva tierra. Por eso la atención y promoción de esta 
personas no debe ser solo una asistencia más de la Iglesia y de los cristianos sino que deber resonar 
como una llamada al Encuentro con Cristo que se hace presente en los más pobres y desamparados, 
en este caso, Cristo se hace presente en cada Migrante y los que sirven y asisten a los Migrantes 
pueden experimentar en su corazón la dulce compañía de Jesús y de María.

Siguiendo la lectura de hoy, debemos de desterrar de nuestro corazón todos aquellos sentimientos y 
deseos que manchan nuestra dignidad de Hijos de Dios, todo aquello que nos pueda apartar del 
Amor de Cristo y de los hermanos, toda discriminación y exclusión de las personas vienen del 
corazón y hace que ese corazón se manche, pero si compartimos el pan con el migrante hambriento 
y compartimos como hermanos no nos mancharemos al contrario esto fortalecerá nuestra fe cristiana 
y hará que nuestro corazón irradie el rostro de nuestro Señor Jesucristo, que también sufrió la 
persecución y el destierro.

Que en esta ocasión podamos abrir nuestras manos al hermano migrante, aunque ande sucio, mal 
vestido, andrajoso, que podamos extender la mano de la solidaridad y de la hermandad, para que 
reviva en ellos la esperanza y puedan con la ayuda de Dios conseguir la verdad, auténtica libertad 
y tierra prometida.

8. PROFESIÓN DE FE

Creo en Dios Padre

9. Oración de los Fieles

Presidente: con la confianza de hijos nos dirigimos a nuestro Padre Celestial para pedir por 
nuestras necesidades. Contestaremos “Dios que caminas con tu pueblo, Escuchanos”

Lector: Por la Iglesia universal, el Papa Obispos Sacerdotes Diáconos, Religiosos y Religiosas para 
que sepan pastorear a su pueblo. Oremos 
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Lector: Por los gobernantes del País para que busquen la sabiduría que viene de Dios y gobiernen 
con rectitud y justicia. Oremos 

Lector: Por los hermanos Migrantes, para que puedan tener opciones y mejorar sus condiciones de 
vida. Oremos.

Lector: Por las vocaciones sacerdotales y religiosas para que se dejen seducir por Cristo y recuerden 
que la mies es mucha y pocos los obreros. Oremos cantando.

Lector: Por los que sufren y se encuentran abandonados, exiliados, para que encuentren 
samaritanos que los ayuden. Oremos 

Lector: Por nuestra asamblea aquí reunida para con la ayuda de Dios podamos hacernos sensibles 
al dolor de nuestros hermanos Migrantes y con todos los necesitados. Oremos 

Presidente: Señor llenos de confianza que nos da la resurrección de tu Hijo ponemos estos deseos 
en tus manos para que los acojas con bondad. Por Cristo nuestro Señor.

Todos: Amén

10. ACCIÓN DE GRACIAS

Monitor: Reconozcamos hermanos que es nuestro deber dar gracias a Dios por todo lo                  
que nos da.

Presidente: Esta acción de gracias la haremos con un canto.

11. PADRE NUESTRO

12. ABRAZO DE PAZ

Monitor: La paz verdadera brota de la seguridad de la resurrección de Cristo.

Presidente: Que la paz de Cristo se derrame en nuestros corazones y lo compartimos con un gran 
abrazo de paz.
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13. COMUNIÓN ESPIRITUAL

Monitor: Hermanos si estuviéramos en la Misa en este momento se distribuyera la Comunión. La 
Eucaristía es la vida misma de Cristo resucitado que necesitamos para superar las tentaciones, hoy 
no la podemos recibir sacramentalmente, pidámosla espiritualmente en nuestro corazón.

Presidente: Señor Jesús ven a cada uno de nosotros, quédate en nuestros corazones y danos la 
oportunidad de recibirte lo más pronto posible en el sacrificio de la Eucaristía. Te lo pedimos por 
Jesucristo nuestro Señor.

Todos: Amén

14. BENDICIÓN Y DESPEDIDA

Monitor: Hermanos ahora vamos a regresar a nuestras casas, sin olvidar lo que hemos meditado, 
la responsabilidad que tenemos para con nuestros hermanos Migrantes. Cristo nos ha hablado y 
nosotros daremos respuesta según nuestra fe, a través de nuestro compromiso.

Presidente: Que la bendición de Dios Todopoderoso Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre 
nosotros y permanezca para siempre.

Todos: Amén

Presidente: Con la alegría de lo que hemos celebrado podemos ir en paz.

Todos: Demos gracias a Dios



Monición Inicial:
Queridos hermanos y hermanas, 
bienvenidos a esta Eucaristía donde 
celebramos el Día del Migrante en 
Honduras. “Dios camina con Su 
pueblo” es el tema del mensaje que 
el Papa Francisco eligió para el Día 
Mundial del Migrante y Refugiado, 
a nivel mundial, este año el 29 de 
septiembre, nosotros, estamos 
adelantando. Él nos invita a hacer 
un viaje juntos, sinodalmente, 
superando todo obstáculo y 
amenaza, para llegar a la 
verdadera patria, a la gloria eterna. 
Durante el viaje, dondequiera que 

uno se encuentre, es esencial reconocer la presencia de Dios que camina con su pueblo, 
asegurándole guía y protección a cada paso, pues, es un Dios providente, amoroso y 
misericordioso que jamás nos abandona. Siendo conscientes de esta alegre verdad, puestos de pie, 
iniciemos nuestra celebración eucarística, donde nadie se siente extranjero, Cantemos....

Acto Penitencial
Gloria

Oración colecta
Dios todopoderoso, de quien procede todo bien, siembra en nuestros corazones el amor de tu 
nombre, para que, haciendo más religiosa nuestra vida, acrecientes el bien entre nosotros y con 
solicitud amorosa la conserves, por Cristo que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo, 
y es Dios por los siglos de los siglos.

CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA
DÍA DEL MIGRANTE Y REFUGIADO

VIGÉSIMO SEGUNDO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO - CICLO B
1 DE SEPTIEMBRE DE 2024
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Primera lectura: Deuteronomio (4,1-2.6-8)
La lectura del Deuteronomio nos invita a ver los mandamientos de Dios no como prohibiciones, sino 
como una guía que Él nos regala para amarlo y servirlo en el que sufre, hasta llegar juntos a la 
Pascua Eterna, escuchemos. Amén! 

Salmo 14

R/ Señor, hospédame en tu tienda!

Segunda Lectura: Santiago (1, 17-18. 21b-22. 27)
En la lectura de la carta de Santiago, el apóstol nos dice que Dios ha querido darnos los dones 
verdaderos a través de su Palabra que es viva y eficaz. Pongamos mucha atención. 

Evangelio Marcos (7, 1-8.14-15.21-23)
En el Evangelio según san Marcos, Jesús muestra la oposición entre los mandamientos de Dios y 
algunas leyes o tradiciones humanas. Y nos invita a distinguir lo esencial de lo que es voluntad de 
Dios y lo que es fruto de la voluntad humana, ante la Migración de nuestros hermanos. Con alegría 
cantamos el aleluya. 

Oración de Los Fieles
Con la confianza de hijos, con la esperanza de que Dios siempre nos escucha, dirijámosle, nuestra 
oración de petición, hoy en especial por nuestros hermanos migrantes y refugiados.

A cada petición responderemos: 
Somos tu pueblo Señor, te lo pedimos 

 
1.-  Por el papa Francisco, los obispos y todos los que formamos el Pueblo de Dios, llamados por 

el Evangelio a promover y construir comunidades acogedoras e inclusivas de los migrantes. 
Que sinodalmente superemos todo obstáculo y amenaza, para llegar a la verdadera patria, 
a la gloria eterna. Roguemos al Señor.

2. -  Por nuestros gobernantes y por quienes se dedican a la vida política. Que contribuyan con su 
actividad a defender y promover la dignidad de toda vida humana, trabajando al servicio de 
la justicia y el bien común. Roguemos al Señor.

3. -  Por las personas migrantes, refugiadas o desplazadas en nuestro país, en las fronteras y en 
todo el mundo. Que les asista el Espíritu de fortaleza y consuelo; que, con nuestra actitud, 
encuentren caminos de integración y condiciones para un futuro de trabajo, dignidad y paz. 
Roguemos al Señor.

4.-   Por las personas víctimas de la trata-esclavitud con fines de explotación laboral, sexual o de 
otra índole. Que el Espíritu de Dios las acompañe en su camino hacia la liberación y 
reintegración en la sociedad y despierte en nuestras comunidades conciencia y solidaridad, 
Roguemos al Señor.

5.-   Por nuestros niños y jóvenes migrantes no acompañados. Por nuestras comunidades, llamadas 
a situarse ante la diversidad y la interculturalidad como ante una oportunidad para responder 
con fidelidad al Evangelio. Roguemos al Señor.

6.-  Por nosotros, reunidos en esta asamblea litúrgica. Que la participación en la eucaristía 
ensanche nuestro corazón y nuestra vida para dar cabida a todos los que sufren, dando así 
testimonio del amor de Cristo por todos. Roguemos al Señor.



Cruz y Rosario 
Te presentamos Señor esta Cruz y este Rosario, con el cual pedimos a diario a nuestra Madre 
Santísima la Virgen María, interceda por todos sus hijos e hijas migrantes. 

Gorra y bote con agua 
Te presentamos Señor esta gorra que protege al migrante de la inclemencia del tiempo, un bote 
de agua que lo sostiene mientras avanza hacia su meta de destino, símbolo de la Jerusalén del 
cielo.  

Bandera (Honduras y de los países que están pasando por Honduras)
Te presentamos Señor esta bandera que representa a cada migrante hondureño para que a 
donde vaya sea bien recibido y represente dignamente nuestra patria. Y que atendamos con 
generosidad y alegría a los que llegan y pasan por nuestro territorio. 

Nuestras ofrendas de solidaridad con los migrantes
Hoy tendremos la oportunidad de ser generosos y colaborar en la colecta Solidaria en favor de 
los Migrantes (corroborar primero con las orientaciones de cada Diócesis). El Papa Francisco 
nos invita a hacer un viaje juntos, sinodalmente, superando todo obstáculo y amenaza, para 
llegar a la verdadera patria, a la gloria eterna. Durante el viaje, dondequiera que uno se 
encuentre, es esencial reconocer la presencia de Dios que camina con su pueblo, asegurándole 
guía y protección a cada paso, pues, es un Dios providente, amoroso y misericordioso que 
jamás nos abandona. Y además sabemos que “Manos que dan, nunca estarán vacías”. 

Presentación de Las Ofrendas
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Primera lectura: Deuteronomio (4,1-2.6-8)
La lectura del Deuteronomio nos invita a ver los mandamientos de Dios no como prohibiciones, sino 
como una guía que Él nos regala para amarlo y servirlo en el que sufre, hasta llegar juntos a la 
Pascua Eterna, escuchemos. Amén! 

Salmo 14

R/ Señor, hospédame en tu tienda!

Segunda Lectura: Santiago (1, 17-18. 21b-22. 27)
En la lectura de la carta de Santiago, el apóstol nos dice que Dios ha querido darnos los dones 
verdaderos a través de su Palabra que es viva y eficaz. Pongamos mucha atención. 

Evangelio Marcos (7, 1-8.14-15.21-23)
En el Evangelio según san Marcos, Jesús muestra la oposición entre los mandamientos de Dios y 
algunas leyes o tradiciones humanas. Y nos invita a distinguir lo esencial de lo que es voluntad de 
Dios y lo que es fruto de la voluntad humana, ante la Migración de nuestros hermanos. Con alegría 
cantamos el aleluya. 

Oración de Los Fieles
Con la confianza de hijos, con la esperanza de que Dios siempre nos escucha, dirijámosle, nuestra 
oración de petición, hoy en especial por nuestros hermanos migrantes y refugiados.

A cada petición responderemos: 
Somos tu pueblo Señor, te lo pedimos 

 
1.-  Por el papa Francisco, los obispos y todos los que formamos el Pueblo de Dios, llamados por 

el Evangelio a promover y construir comunidades acogedoras e inclusivas de los migrantes. 
Que sinodalmente superemos todo obstáculo y amenaza, para llegar a la verdadera patria, 
a la gloria eterna. Roguemos al Señor.

2. -  Por nuestros gobernantes y por quienes se dedican a la vida política. Que contribuyan con su 
actividad a defender y promover la dignidad de toda vida humana, trabajando al servicio de 
la justicia y el bien común. Roguemos al Señor.

3. -  Por las personas migrantes, refugiadas o desplazadas en nuestro país, en las fronteras y en 
todo el mundo. Que les asista el Espíritu de fortaleza y consuelo; que, con nuestra actitud, 
encuentren caminos de integración y condiciones para un futuro de trabajo, dignidad y paz. 
Roguemos al Señor.

4.-   Por las personas víctimas de la trata-esclavitud con fines de explotación laboral, sexual o de 
otra índole. Que el Espíritu de Dios las acompañe en su camino hacia la liberación y 
reintegración en la sociedad y despierte en nuestras comunidades conciencia y solidaridad, 
Roguemos al Señor.

5.-   Por nuestros niños y jóvenes migrantes no acompañados. Por nuestras comunidades, llamadas 
a situarse ante la diversidad y la interculturalidad como ante una oportunidad para responder 
con fidelidad al Evangelio. Roguemos al Señor.

6.-  Por nosotros, reunidos en esta asamblea litúrgica. Que la participación en la eucaristía 
ensanche nuestro corazón y nuestra vida para dar cabida a todos los que sufren, dando así 
testimonio del amor de Cristo por todos. Roguemos al Señor.

Escucha, Señor, nuestras súplicas y realiza en nosotros la unidad en la fe y en el amor. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. R/ Amén.

Pan y vino 
Presentémosle a Dios el Pan y el Vino, para que Él lo transforme en el Cuerpo y la Sangre de Cristo 
y así también, transforme nuestras luchas y tristezas en alegrías y esperanza de un mundo más 
humano y santo. 

Monición antes de la Comunión
La verdadera sabiduría viene de Dios. Acerquémonos como hermanos a recibir el Cuerpo y 
Sangre del Señor, nuestro alimento para nuestro caminar y el de todos nuestros hermanos 
migrantes, para que juntos construíamos un mundo más humano, justo y fraterno, que camine 
hacia la Patria Eterna. Amén.

Oración Después de la Comunión
Saciados con el Pan del cielo, te pedimos, Señor, que el amor con que nos alimentas fortalezca 
nuestros corazones y nos mueva a servirte en nuestros hermanos, por Cristo nuestro Señor.

R/. Amén.

Monición Final
Somos peregrinos y migrantes en esta tierra, vayamos pues a dar testimonio del amor de Dios y ser 
verdaderos seguidores de Jesús en medio de nuestros hermanos.  



Cruz y Rosario 
Te presentamos Señor esta Cruz y este Rosario, con el cual pedimos a diario a nuestra Madre 
Santísima la Virgen María, interceda por todos sus hijos e hijas migrantes. 

Gorra y bote con agua 
Te presentamos Señor esta gorra que protege al migrante de la inclemencia del tiempo, un bote 
de agua que lo sostiene mientras avanza hacia su meta de destino, símbolo de la Jerusalén del 
cielo.  

Bandera (Honduras y de los países que están pasando por Honduras)
Te presentamos Señor esta bandera que representa a cada migrante hondureño para que a 
donde vaya sea bien recibido y represente dignamente nuestra patria. Y que atendamos con 
generosidad y alegría a los que llegan y pasan por nuestro territorio. 

Nuestras ofrendas de solidaridad con los migrantes
Hoy tendremos la oportunidad de ser generosos y colaborar en la colecta Solidaria en favor de 
los Migrantes (corroborar primero con las orientaciones de cada Diócesis). El Papa Francisco 
nos invita a hacer un viaje juntos, sinodalmente, superando todo obstáculo y amenaza, para 
llegar a la verdadera patria, a la gloria eterna. Durante el viaje, dondequiera que uno se 
encuentre, es esencial reconocer la presencia de Dios que camina con su pueblo, asegurándole 
guía y protección a cada paso, pues, es un Dios providente, amoroso y misericordioso que 
jamás nos abandona. Y además sabemos que “Manos que dan, nunca estarán vacías”. 
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Pan y vino 
Presentémosle a Dios el Pan y el Vino, para que Él lo transforme en el Cuerpo y la Sangre de Cristo 
y así también, transforme nuestras luchas y tristezas en alegrías y esperanza de un mundo más 
humano y santo. 

Monición antes de la Comunión
La verdadera sabiduría viene de Dios. Acerquémonos como hermanos a recibir el Cuerpo y 
Sangre del Señor, nuestro alimento para nuestro caminar y el de todos nuestros hermanos 
migrantes, para que juntos construíamos un mundo más humano, justo y fraterno, que camine 
hacia la Patria Eterna. Amén.

Oración Después de la Comunión
Saciados con el Pan del cielo, te pedimos, Señor, que el amor con que nos alimentas fortalezca 
nuestros corazones y nos mueva a servirte en nuestros hermanos, por Cristo nuestro Señor.

R/. Amén.

Monición Final
Somos peregrinos y migrantes en esta tierra, vayamos pues a dar testimonio del amor de Dios y ser 
verdaderos seguidores de Jesús en medio de nuestros hermanos.  



DIRECTORIO PASTORAL DE MOVILIDAD HUMANA (PMH)
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OBISPO RESPONSABLE- CEH
Monseñor José Canales 
Cel.9974-7785
pjosecanales@yahoo.com

COMISIÓN NACIONAL DE PASTORAL DE 
MOVILIDAD HUMANA – CN.PMH
Hna. Valdiza Carvalho, mscs
Cel. 9617  7728 
pmhhonduras5@gmail.com

PMH ARQUIDIÓCESIS DE TEGUCIGALPA
Fray Trinidad Arturo - Cel. 9587-6162
P.Luis Betancourth Trejo- Cel. 9445-6161
Don Hirán Juárez - Cel. 9992-5025
pmhtgus.1991@gmail.com

PMH ARQUIDIÓCESIS DE SAN PEDRO SULA
P. Juan Francisco- 8743-1922
Lourdes Geraldina Garay
Cel. 9786-2189

14
CENTRO DE ATENCIÓN AL MIGRANTE
RETORNADO (CAMR)
Directora: Hna. Idalina Bordignon, mscs
Cel. 9216-4011
direccioncamrlima2020@gmail.com

COMUNICACIONES AHS/PMH
Gracia Torres
Cel: 9216-3956
comunicacionespmh.hn@gmail.com

11
PMH DIÓCESIS DE SANTA
ROSA DE COPÁN
P.Gustavo Adolfo Gutiérrez
Cel. 9420-9323

PMH DIÓCESIS DE LA CEIBA 
P.Lorenzo Echeverria Argueta
Cel. 9234-8609

0213 PMH DIÓCESIS DE GRACIAS
P.Marvin Sotelo López
Cel. 7803-1068

0215
ASOCIACIÓN HERMANAS
SCALABRINIANAS (AHS)
Hna. Vitalina Petrobiasi, mscs
Cel. 3313-9060
ahsadmongeneral@gmail.com 

PMH DIÓCESIS DE JUTICALPA
P. Fernando Velázquez
Cel. 9913-6503
Deysi Méndez - Cel. 9972-1580

PMH DIÓCESIS DE YORO
Ruth Suarez
Cel.9797-0121

07 PMH DIÓCESIS DE TRUJILLO
Rigoberto Hernández 
Cel. 9833-3958

09 PMH DIÓCESIS DE COMAYAGUA
Aida Echeverría 
Cel. 9500-0714

10 PMH DIÓCESIS DE CHOLUTECA
Hna. Gestrude Villard
Cel. 9876-3184

08 PMH DIÓCESIS DE DANLI
Adriana González
Cel. 9718-1027
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COLECTA DE SOLIDARIDAD A LOS MIGRANTE Y REFUGIADOS 

El 1 de septiembre de 2024 celebraremos el DIA MUNDIAL DEL MIGRANTE Y REFUGIADO EN 

HONDURAS. Hagamos un gesto concreto con la COLECTA DE SOLIDARIDAD a los Migrantes y 

Refugiados, nuestro cordial saludo con gratitud por poder juntos actuar en el nombre de Cristo 

Migrante, el “era migrante y usted me recibió en su casa” (Mt 25,35).

Sugerimos qué la contribuición de la Colecta de Solidaridad con los migrantes sea entregado a 

los Obispos de cada Arquidiócesis o Diócesis, quienes enviarán  el 35% a la PMH Nacional la 

otra parte se quedará para las comisiones diocesanas y parroquiales actuaren junto a los 

migrantes conforme sus necesidades.
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“Llevar a donde haya 
migrantes el consuelo 

de la fe y la sonrisa de 
su Patria”

“La migración no es un 
placer, sino una 

necesidad ineludible y 
entonces un derecho”

"La patria del 
migrante es la Tierra 
que le da el pan"

San Juan Bautista Scalabrini
Padre de los migrantes.


